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Wir gedenken unserer Toten

Dietmar Graf	  	 Mitglied seit 1975
Karl Baumann		  Mitglied seit 1978
Susanne Schweizer 	 Mitglied seit 1964
Werner Barth 		  Mitglied seit 1979

Der Herr gebe ihnen die ewige Ruhe.

Zum 90. Geburtstag:
Peter Aleksejew

Zum 80. Geburtstag:
Heinz Frey
Roland Stadelmaier
Gerlinde Pietsch
Gisela Bareis

Zum 75. Geburtstag:
Annemarie Eha
Heinz Maier

Zum 70. Geburtstag:
Dagmar Stein von Kamienski
Hilde Craffonara
Christa Breitenbücher
Willi Braun
Christoph Kraft
Reinhold Schürle
Ute Haas
Hermann Fauser
Dieter Wildbrett
Walter Hegele
Willi Harr
Hans Tscherbakova

Im abgelaufenen Quartal konnten wieder einige Mitglieder einen runden 
Geburtstag feiern. Die Sektion Schwäbisch Gmünd gratuliert nachträg-
lich recht herzlich und wünscht alles Gute, vor allem Gesundheit.

     Mitgliederversammlung 
des Fachbereichs Alpinistik 
der DAV-Sektion Schwäbisch Gmünd 

Dienstag, 7. Mai 2019, 20 Uhr 
in der DAV-Geschäftsstelle 
73525 Schw.Gmünd, Uferstrasse 38 
 

Der Fachbereich Alpinistik nimmt in der Sektion die Aufgaben der Betreuung und 
Ausbildung in allen Sportarten wahr. Die Sektion Schwäbisch Gmünd ist mit dem 
Fachbereich Mitglied im Württembergischen Landessportbund. Ich möchte Sie 
herzlich zur jährlichen Mitgliederversammlung am Dienstag, den 7. Mai 2019, um 20 
Uhr, in die Geschäftsstelle der DAV-Sektion Schwäbisch Gmünd in der Uferstraße 38 
einladen. 
Für die Mitgliederversammlung ist die folgende Tagesordnung vorgesehen: 
Jahresbericht, Kassenbericht, Entlastungen, Aus- und Fortbildung, Jugend, 
Verschiedenes. 

 
Jonas Hansche, Leiter Fachbereich Alpinistik 

Terminkalender April bis Juni 2019

Kinderklettergruppe:		
		 Dienstags 17.30 bis 19.30 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien)

Mittwochs 17.00 bis 19.00 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien
		 Donnerstags 17.00 bis 19.00 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien)
		 Freitags 9-14 Jahre 16.00 bis 18.00 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien)
Kinderkletterkurs:		
		 Freitags: 6-8 Jahre 14.15 bis 15.45 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien) 
Jugendklettergruppe: 		
		 Dienstags 17.30 bis 19.30 Uhr Kletterschmiede – nicht in den Ferien
		 Mittwochs 17.30 bis 19.30 Kletterschmiede – nicht in den Ferien
Wettkampfgruppe: Gruppe 1: Dienstags 17.30 bis 19.30 Uhr Kletterschmiede (10 bis 14 Jahre)
		 Gruppe 2: Nach Absprache mit Trainer
		 (Nicht in den Ferien!)
Jungmannschaft: 		 Dienstags ab 19.30 Uhr Kletterschmiede
Familiengruppe: 		 Marlene Kuhn, Tel. 0157-58099656, marlenekuhn82@gmx.de
Wandergruppe: 		 Donnerstags ab 13.30 Uhr Parkplatz Stellung Heubach – Hütte ist ab 13 Uhr 
		 geöffnet. Bei Fragen Telefon Helm 07173/5764 oder Günter 07173/6941

Kaffeenachmittag: Ab 14.30 Uhr in der DAV-Geschäftsstelle in der Uferstraße – nur Oktober-März

9. April:		 Kaffeenachmittag: »Azoren« – Film von Eva und Siggi  

27. April:		 Beats & Holds in der Kletterschmiede

6. Mai:		 Banff Mountain Film Festival im Prediger um 20 Uhr
7. Mai:		 Mitgliederversammlung für die Abteilung Alpinistik
21. Mai:		 Mitgliederversammlung Hauptverein

Beachten Sie bitte auch die Veröffentlichungen in den Tageszeitungen und in den Schaukästen!
Weitere aktuelle Informationen finden Sie auf www.dav-schwaebischgmuend.de 

sowie auf www.kletterschmiede.com
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     Mitgliederversammlung 
     Dienstag, den 21. Mai 2019  
     um 20 Uhr 

im Stadtgarten 
Hans-Baldung-Grien-Saal 

       
     Wir laden ein zur  
     Ehrung der diesjährigen Jubilare 
 
Für die Tagesordnungspunkte beachten Sie bitte die Veröffentlichungen in den 
Gmünder Tageszeitungen. 

Die Vorstandschaft der Sektion 

70 Jahre

Scholz, Siegmund

60 Jahre

Kleinrath, Hans-Juergen Kraus, Hans-Bernhard Krieg, Peter

Schmid, Erich Thauer, Willi

50 Jahre

Holz, Adolf Klonau, Helga Scheer, Christa

Scheer, Karl Schicht, Christa Schicht, Christian

Vogel, Heide Maria

40 Jahre

Beug, Klaus Dieter Blei, Thomas Bodenhoefer, Renate

Boehm, Stephan Bührle, Hedwig Daam, Siegfried

Debler, Peter Disam, Otto Donth, Helmut

Fischer, Martin Funk, Michael Heilig, Lothar

Herrmann, August Herrmann, Johanna Hintz, Ingrid

Hirner, Walter Hoffmann, Karl Koehler, Ulrich

Köhler, Stefan Krieg, Herbert Kurz, Hermann

May, Thomas Ocker, Regina Rieger, Albert

Roth, Hans Schoen, Bruno Schuler, Ulrich

Schwenger, Juergen Sperlich, Klaus-Josef Steeb, Alfred

Steiner, Sebastian Steiner, Waldrut Veit, Joachim

Zeller, Martin

25 Jahre

Bareis, Bernd Bareis, Ingrid Bareiß, Thomas

Bäuml, Isolde Daam, Michael Endreß, Harald

Fürst, Karl-Heinz Günther-Spannagel, Heide Haag, Florian

Hägele, Stefan Jekel, Werner John, Heinz

Klaus, Angela Klaus, Elisabeth Klaus, Markus

Klaus, Ulrich Kurz, Karl-Heinz Luther, Gerald

Lutz, Achim Mayer, Günter Müller, Günther

Müller, Maria Müller, Werner Munz, Brigitte

Munz, Dieter Orth, Lena Kristin Orth, Nina Marlen

Orth, Petra Schefold, Christina Schefold, Michael

Schefold, Timo Schefold, Ute Schlude, Jürgen Simon

Schniepp, Inge Spannagel, Christine Spannagel, Dorothee

Spannagel, Jobst-Mathias Stricker, Sigmar Svoboda, Andrea

Vogel, Daniela Vogel, Josef Vogelmann, Erwin

Wamsler, Eduard Wamsler, Jutta Wiedmann, Walter ...
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... Wir verkaufen Ihre Immobilie  
seriös • zuverlässig • kostenfrei

Unser Service:  
Marktwertexpertise, Energie ausweis, 
Vermarktung und Komplettservice für 

Sie als Verkäufer kostenlos 

Immobilienvermittlung  
Gisa Nuding • Tel. 07176 4361  

Mobil 0151 24013958 
nuding@immoness24.de 

www.immoness24.de
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A-Mitglieder

Ahlgrimm, Cornelia Aichholz, Sabine Andrae, Bibiana
Antoine, Dieter Asam, Angela Asam, Timo

Assfalg, Caroline Gabriele Augenstein, Matthias Bachmann, Katharina
Bader, Gina Bader, Klaus Baka, Philipp
Baur, Karin Baur, Werner Berger, Tilo

Bischoff, Mathias Blum, Karin Blumenstein, Nina
Bölli, Viktoria Borgeest, Isabel Borghetto, Linda
Braun, Steffen Bräuninger, Stefanie Bülow, Andrea

Burkhardtsmaier, Günter Dangelmaier, Philipp Deuschle, Marcus
Hanke, Katrin Hanke, Mario Hartmann, Tamara

Helmer, Marlene Heptner, Michael Hettler, Jürgen
Hettler, Michael Hofbauer, Ralf Holdgrewe, Kai
Huemer, Thomas Josef, Marcus Kaiser, Thomas
Kaißer, Christoph Knödler, Milena Kohout, Andreas

Kolb, Myriam Kopf, Dominik Köpf, Sebastian
Kopietz, Oliver Krapf, Martin Kratochwille, Simon
Krieg, Tobias Kring, Vinzenz Kuhn, Steffen

Kühne, Sascha Kuhnigk, Claus Kühnle, Julian
Leberfinger, Markus Lehr, Diana Leins, Markus

Linckh, Matthias Linckh, Peter Lüder, Davina Desiree
Maier, Christoph Meßemer, Marvin Metzner, Martin
Milbich, Marcus Miller, Armin Miller, Mario
Müller, Andrea Müller, Jasmin Müller, Philipp

Munz, Hans-Jürgen Noller, Andreas Nuding, Dagmar
Peischl, Benjamin Pfeiffer, Julia Pisula, Christian

Plischke, Lucia-Kerstin Plischke, Moritz Rapp, Ulrich
Rauberger, Stefan Reich, Eva-Marie Reustlen, Lukas

Rieg, Markus Röhrle, Simon Rommel, Jochen
Roth, Stephan Rühle, Konrad Rupp, Thomas

Sachsenmaier, Christoph Schabel, Katrin Scheurle, Simon
Schleicher, Daniel Schmidt-Bartels, Barbara Schmitthammer, Peter

Schnabl, Sebastian Schneider, Jasmin Schubert, Anja
Schulze, Heiko Schummer, Jochen Schwarz, Alexander
Seitz, Matthias Seitzer, Philipp Simpson, FaithD
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Sommer, Theresia Stadelmaier, Christian Steidle, Andreas
Steidle, Martin Steiner, Timo Steyer, Tina
Stierl, Reinhold Strenzl, Karin Strenzl, Markus

Szenk, Marc-Simon Thalacker, Andreas Thöne, Markus
Ultsch, Thomas Vine, Sandra Von Linck, Uwe
Wagner, Daniel Wahl, Alexander Wahl, Thomas

Waibel, Wolfgang Weber, Alena Weller, Reiner
Wenson, Julia Widmann, Alessa Wiedmann, Elke

Wieselmann, Cara Kristin Windeisen, Joachim Wittmann, Petra
Woditsch, Dominic Zeller, Francine Zeller, Heike

Zentner, Oliver

B-Mitglieder

Aichholz, Albrecht Antoine, Hanka Barth, Constanze
Barth, Katrin Berger, Damaris Bischoff, Michaela

Blötscher, Marion Bräuninger, Marco Bülow, Rolf
Corinna, Nagel Dietl, Sonja Eisenmann, Marion
Fauser, Sabrina Fischer, Daniela Friedl, Constanze

Futschik, Hartmut Futschik, Renate Gayt, Valentin
Geiger, Anja Gröger, Nathalie Haasl, Melitta

Hanke, Martina Holdgrewe, Claudia Holz, Almut
Hummel, Harald Husung, Cordula Jauernig, Birgit
Johnson, Kayla Josef, Daniel Knapp, Myriam

Kohout, Caroline Köpf, Anna Kopietz, Tashina
Krallinger, Manfred Kuhn, Melanie Kuhn, Silvia
Kühne, Ann Christin Leberfinger, Jessica Leins, Iris

Meßemer, Maxi Metzner, Saskia Miller, Andrea
Müller, Thomas Munz, Petra Plischke, Meinhard
Rapp, Brigitte Rieg, Dietmar Roth, Peggy

Rühle, Elke Rupp, Christine Sattler, Sophia
Schmid-Schnatterer, Anja Schnabl, Corinna Schubert, Anja

Schubert, Tobias Schüler, David Schummer, Anita
Schwarz, Sandra Schweizer, Julia Sick, Katrin

Spath-Röhrle, Christine Starz, Simone Steidle, Elena
Stemke, Frank Strenzl, Marion Strenzl, Stephan D
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Süßmuth-Milbich, Nina Ultsch, Karin Von Linck, Beate

Wahl, Tanja Wetzel, Angharad Windeisen, Jutta
Wittmann, Jürgen Zendel, Martina Zulley, Dorit-Aletta

Zulley, Gerd

C-Mitglieder

Jungjohann, Sabine Rokitte, Timo Schreiber, Sebastian

Schweizer, Sebastian Zentner, Oliver 0

Junioren

Bachschmid, Nathalie Bader, Marc Beck, Clemens
Beismann, Lea Bülow, Philip Bülow, Sophia

Cömlek, Yasemin Eberhard, Lisa Graetz, Fabian
Großmann, Vanessa Henninger, Thomas Hofbauer, Linus

Kleinhans, Anna Kring, Vinzenz Meier, Salome
Perkovic, Michael Reich, Eva-Marie Schandor, Elisa

Schill, Steffen Schürle, Lena Strenzl, Kim
Vogt, Tim Wahl, Bela Wahl, Laura

Weller, Franziska Widmann, Alessa Widmann, Carolin
Young, Spencer

Kinder

Aichholz, Timo Antoine, Leo Maurice Barth, Julius
Barth, Lorenz Barth, Mathilde Barth, Vinzent
Berger, Marc Berger, Nina Bischoff, Chris
Blum, Amelie Blum, Ellen Borgeest, Colin
Borgeest, Lucy Borgeest, Nina Bräuninger, Bastian
Bülow, Jannik Bülow, Maria Dangelmaier, Noah
Dietl, Amelie Dietl, Simeon Eberhard, Lisa

Eberhard, Sina Fetzer, David Feuchter, Paula
Fischer, Jerôme Fischer, Rémi Frank, Fabian

Friedl, Paul Gayt, Damian Gayt, Sophia
Geiger, Jonas Gutwein, Nils Hartig, Leonie

Heinisch, Rosaleigh Hitzler, Jonah Holdgrewe, Lara Jil
Holdgrewe, Mika Jon Husung, Sinje Jacksteit, Ebba

Jacksteit, Jakob Kern, Sofia Kitzenmaier, Luca

Knödler, Hannes Kohout, Constantin Kohout, Leonie
Kohout, Sophia Kolb, Mia Köpf, Hannah
Köpf, Jonathan Köpf, Sarah Kuhn, Linus
Kuhn, Sophie Kühne, Amelie Kühne, Lahja
Kühne, Samu Lakner, Ben Leberfinger, Anni Greta

Leberfinger, Emma Leberfinger, Lena Marie Leins, Anne
Leins, Helen Mack, Vida Mader, Anni Josefine

Metzner, Adina Metzner, Victoria Milbich, Leonard
Milbich, Lukas Miller, Annie Miller, Lennart
Nuding, Lara Ortwein, Maren Rapp, Celina

Rapp, Nils Reusch, Lukas Richter, Jana
Röhrle, Eva Röhrle, Rosa Rommel, Aaron

Rommel, Lisa Rommel, Maike Rühle, Eva-Maria
Rupp, Kiana Rupp, Navina Schnatterer, Melissa

Schneider, Pauline Schock, Oskar Schock, Paul
Schubert, Nellie Schwarz, Leonie Schwarz, Loana
Schweizer, Leo Sick, Emma Sick, Toni Marie
Steidle, Nora Strenzl, Fabian Strenzl, Justin
Strenzl, Kai Strenzl, Sina Von Linck, Isabell

Wagenblast, Lena Wahl, Franziska Wahl, Leonie
Wahl, Lukas Weber, Jan Wittmann, Luk

Woditsch, Leonard Zink, Lasse Fredrik Zink, Magnus Johan
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BergWeltVölker

RemstalAlpintage 
13. - 28. September 2019 

Veranstaltungsort: im Benzfeld 39, Schwäbisch Gmünd – Hussenhofen
Öffnungszeiten der Bilderausstellung täglich von 11:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsprogramm

13. Sept.
19:00 Uhr

Vernissage/Eröffnung 
BergWeltVölker

14. Sept.
20:00 Uhr

Vortrag "Ama Dablam"  
(Himalaya) Ragna Krückels

15. Sept.
11:00 Uhr

Präsentation  
der Bilder und "Steine" Heidi & Bruno Kaufmann

17. Sept.19
20:00 Uhr

Öffentliche Sitzung des 
DAV Schwäbisch Gmünd DAV Schwäbisch Gmünd

18. Sept.
20:00 Uhr

    BERGE 150 –  
Jubiläums-Filmtour des DAV DAV Schwäbisch Gmünd

20. Sept.
20:00 Uhr

Ausbildungsabend 
"Bergleben retten"

DRK Bergwacht 
Schwäbisch Gmünd

21. Sept.
20:00 Uhr

Multivisionsshow  
“Das Ziel ist der Gipfel” Peter Habeler

22. Sept.
11:00 / 15:00 Uhr

Rettungsübung – 
Gleitschirmflieger im Baum 

DRK Bergwacht 
Schwäbisch Gmünd

23. Sept.
20:00 Uhr

    BERGE 150 –  
Jubiläums-Filmtour des DAV DAV Schwäbisch Gmünd

25. Sept
20:00 Uhr

Vortrag "Zauber der 
Schwäbischen Alb" Heidi & Bruno Kaufmann

27. Sept.
20:00 Uhr

Vortrag "Abenteuer  
in der Senkrechten" Heinz Zak
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Der Bregenzerwald, im westli-
chen Zipfel Österreichs gelegen, 
ist ein vielfältiges Gebiet, bestens 
geeignet auch für schöne und aus-
sichtsreiche Schneeschuhtouren.

Voller Vorfreude fahren wir frühmorgens 
nach Au, unserem Ausgangspunkt für die 
1. Tour zum Brendler Lug, 1767 m, einem 
schönen Aussichtsberg mit 360 Grad-
Panorama. Unmengen Schnee liegen am 
Straßenrand, die erstmal zu überwinden 
sind. Das ist wie eine „Schlüsselstelle“.

Abseits vom Schlepplift spuren wir mit 
unseren Schneeschuhen den Hang hin-
auf. Jetzt absolvieren wir das Pflichtpro-
gramm mit den LVS-Geräten. Das kann 
man gar nicht oft genug üben. Nach er-
folgreichen Übungseinheiten geht`s end-
lich los. Zunächst einen Wanderweg ent-
lang im Wald, der allerdings weiter oben 
durch ein Ruhegebiet für Tiere unterbro-
chen wird. 

Eine Hinweistafel „Respek-
Tiere“ weist uns darauf hin. 

So müssen wir einen sehr steilen Hang hi-
nauf. Es geht besser, als gedacht, bald sind 
wir oben und weiter geht`s, hoch und hö-
her. Irgendwann sind die 900 Höhenmeter 
geschafft und wir stehen auf dem Brendler 
Lug. Eine verdiente Pause am Gipfelkreuz 
mit toller Sicht auf Kanisfluh, Koppachstein, 
Nagelfluhkette, Üntschenspitze, Güntles-
spitze und den imposanten Widderstein: 
Unbeschreiblich schön!!!  

Für den Abstieg wird noch eine kleine Vari-
ante eingebaut, die uns durch die märchen-
hafte Winterlandschaft führt und uns recht 
gut gefällt. 

Sehr zufrieden mit der 1. Tour bezie-
hen wir in Schoppernau die gebuch-
ten Ferienwohnungen und lassen uns 
im Restaurant „Tre Soli“ mit einem 
leckeren Abendessen verwöhnen.

Die 2. Tour am nächsten Tag beginnt mit 
einer Busfahrt bis zum Einstieg beim Land-
haus Bad Hopfreben. Die freundliche Wirtin 
begrüßt uns und macht Werbung für Apfel-
strudel und Cappuccino, den es zur Kaffee-
zeit gibt. Mal schauen – das könnte unser 2. 

Ziel für den Tag werden. Das 1. Ziel ist die 
Güntlesspitze, 2092 m. Dazu schnallen wir 
die Schneeschuhe an und schon geht`s berg-
auf durch den verschneiten, wie verzaubert 
aussehenden Wald, der uns in eine fast mys-
tische Stimmung versetzt. Es schneit – wir 
haben fast keine Sicht – doch mittags soll es 
laut Wetterbericht schön werden.

Ob sich die Sonne  
wirklich sehen lässt? 

Tatsächlich, je höher wir kommen, des-
to heller wird es, die Sonne zeigt sich und 
wir sind in einer wundervollen winterlichen 
Berglandschaft. 
Die Stimmung wandelt sich von mystisch in 
euphorisch. 
So können wir den Gipfel erreichen! Über 
der Waldgrenze zeigt sich sogar blauer Him-
mel und voller Freude schauen wir hinüber 
zum Brendler Lug, zum Toblermannskopf, 
zur Kanisfluh, zum nahen Widderstein und 
natürlich auch hinauf zur Güntlesspitze, 

unserem heutigen Ziel. Ob das geht? Eine 
Pause bei der Alpe mit viel Spaß beim „Fo-
toshooting“ und einer kurzen Lagebespre-
chung ergibt: 

Wir probieren den Gipfelan-
stieg, jedoch sehr vorsichtig 
und mit großen Abständen.

Der Hang ist allerdings steiler, als er aussieht 
und der Bergrücken, den wir anvisieren, 
ist auch nicht geeignet, um dort mit einer 
Gruppe hochzusteigen. Zudem herrscht di-
rekte Sonneneinstrahlung, was auch nicht 
zu unterschätzen ist. 

Der ganze Hang ist eher unheim-
lich und die Risiken erscheinen zu 
hoch. 
So kehren wir um, steigen das steile Stück 
rückwärts ab und genießen bei der Alpe 
nochmals die herrliche Aussicht. Anschlie-
ßend wandern wir recht bequem in unserer 
Aufstiegsspur durch den Wald bergab. 
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Unser 2. Ziel für den heutigen Tag, Cap-
puccino und Apfelstrudel, ist auch nicht zu 
verachten und viel leichter zu erreichen. Das 
letzte Stück fahren wir wieder mit dem Bus 
und im „Tre Soli“ verbringen wir unseren 
zweiten gemütlichen Abend.

Als 3. Tour ist der Toblermannskopf, 
2010 m, geplant. Morgens ab 7 Uhr 30 wird 
beim Frühstück der Lawinenlagebericht  an-
geschaut. Wegen Neuschnee und etwas hö-
herer Lawinenstufe gibt es vermutlich auch 
heute wieder kein Gipfelglück. Im Schnee-
treiben steigen wir doch recht weit hoch. 

„Die Wetterlage ist heute  
ziemlich stabil“ meint einer  
unserer Mitwanderer: 
„Es schneit den ganzen Tag“. 

Da kann man nur zustimmen! Nachmittags 
schneit es immer noch und nach einem letz-

ten Cappuccino im „Tre Soli“ fahren wir bei 
Schneefall und schneebedeckten Straßen 
Richtung Heimat.

Drei schöne Bergtage in einer lus-
tigen Gruppe sind viel zu schnell 
vergangen!

Agnes hatte die Leitung dieser 
Tour und bei ihr bedanken wir 
uns herzlich!

Deine Schneeschuh-Wegbegleiter:

Bärbel Barwind, Jochen Grau, Andreas Holl, 
Jörg Ostwald, Margot Trum-Wiedemann, 
Peter Sipple und

Sylvia Hägele

Buchhölzlesweg 5 · 73525 Schwäbisch Gmünd
Tel.: 07171/929071 · Fax: 07171/929072

ala
Das regionale

Magazin

ala4all!ala4all!oo

Das Magazin für alle im Ostalbkreis.
Vier mal im Jahr kostenlos an 

über 250 Auslagestellen in und um 
Schwäbisch Gmünd erhältlich.

Unter der Dachmarke åla erscheinen außerdem  
die ålaKultur, die ålamen und die ålaRegional.
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Gestartet haben wir unseren Schnee-
schuh-Grundkurs mit einem Vortreffen 
knapp zwei Wochen vor dem eigentlichen 
Kurs. Dazu kamen unsere zwei Kursleiter 
Birgit und Günter und einige der Teilneh-
mer des Kurses in der DAV-Geschäfts-
stelle zusammen. Das Organisatorische 
war schnell geklärt, sodass uns Birgit und 
Günther noch die nötige Ausrüstung er-
läutern konnten. Schon hier die erste 
schöne Erkenntnis: 

Für Schneeschuh-Touren braucht 
es eigentlich gar nicht viel. Und 
das kann kostengünstig beim 
DAV ausgeliehen werden.

Am Freitagnachmittag machten wir 
uns in netten Fahrgemeinschaften auf 
den Weg ins Allgäu und kamen über teils 
verschneite Straßen, aber ohne Probleme 
im schönen Gunzesried an. Im Berggast-
hof „Goldenes Kreuz“ haben uns Christa 
und Bernhard herzlich empfangen und 
wir konnten gemütlich unsere Zimmer 
beziehen.

Die Zeit bis zum Abendessen haben wir 
zum gegenseitigen Kennenlernen ge-
nutzt. Eine bunte Truppe mit ganz unter-
schiedlichen alpinen Vorkenntnissen hatte 
sich ergeben. Das Abendessen, ganz be-
sonders die Käse-Spätzle, war spitze.

Nicht nur deshalb haben wir anschließend 
intensiv geplant, wie wir die Kalorien am 
nächsten Tag wieder rauslaufen können.

Birgit und Günter vermittelten uns kurzwei-
lige einige theoretische Grundkenntnisse zu 
Schnee- und Lawinenkunde und zur Tou-
renplanung im Winter. Und da das Gelernte 
am ehesten hängen bleibt, wenn man es 
gleich in die Praxis umsetzt, haben wir an-
hand eines Bergmodells mit den Hilfsmitteln 
Lawinenlagebericht und Snowcard gleich 
selbst die ungefährlichste Aufstiegsroute 
bestimmt. 

Mit dieser Vorbereitung konnten wir die 
Tourenplanung für den nächsten Tag an-
gehen und glücklicherweise versprachen 
die Bedingungen für den Aufstieg auf den 
Großen Ochsenkopf fast optimal zu wer-
den. Nach der Verteilung der Lawinenver-
schüttensuchgeräte, Sonden und Schaufeln 
haben wir den Abend mit Vorfreude auf den 
nächsten Tag ausklingen lassen.

Gut gestärkt vom reichhaltigen Frühstück 
starteten wir mit kurzer Fahrt zum Parkplatz 
im Ostertal. Die zwei Gruppen wollten den 
Ochsenkopf auf unterschiedlichen Wegen 
angehen und sich unterwegs begegnen.

Leider hatten wir einen krankheits-
bedingten Ausfall zu verzeichnen. 

Die ansonsten so gesunde Bergluft war mit 
minus zwölf Grad dann doch nicht so zu-
träglich. Nach kurzem Check der LVS-Geräte 
und Prüfung der Verhältnisse vor Ort ging es 
dann richtig los. 

So mancher hatte mehr Schwierigkeiten mit 
dem Befestigen der Schneeschuhe als mit 
den Anstrengungen der Tour. Das Gehen 

mit den Schneeschuhen ist denkbar einfach 
und das vergleichsweise leichte Vorankom-
men macht gleich mit den ersten Schritten 
Spaß. Bei Sonnenschein ging es für die ei-
ne Gruppe gleich über die Holzschlag- und 
Oberalpe bergan, die andere Gruppe wan-
derte am Ostertalbach entlang zur Grafen-
älpe und ab dort mit Schneeschuhen hinauf 
zur Prinschenhütte.
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Der gemütliche Kaffee im Goldenen Kreuz 
bildete den Abschluss unseres Schneeschuh-
kurses, auch wenn sich fast alle nach der 
Verabschiedung noch in der örtlichen Sen-
nerei beim Eindecken getroffen haben. 

Alle hatten sichtlich Spaß an den zweiein-
halb Tagen und einige werden sicher bald 
wieder die Schneeschuhe anschnallen.
 
Birgit und Günter haben uns per-
fekt angeleitet und viel Wissen 
vermittelt, das nun hoffentlich 
mit eigener Erfahrung angerei-
chert werden kann. 
Vielen Dank an Euch beide!
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Während Birgits Gruppe dort schon flei-
ßig die Lawinenverschüttetensuche übte, 
spurte Günters Gruppe von Osten her 
recht steil und kurzzeitig mit Entlastungs-
abständen zum Ochsenkopf hinauf. 

Bei bestem Wetter wurden wir mit 
einem tollen Panorama mit klasse 
Sicht bis zum Hochvogel belohnt. 

Beim Ab- bzw. Aufstieg westlich des 
Gipfels haben sich beide Gruppen wie 
geplant getroffen und nach kurzem Aus-
tausch war klar, dass Birgits Gruppe einen 
Übungsvorsprung erarbeitet hatte, den 
Günthers Gruppe dann an der Prinschen-
hütte aufholen wollte. Kälte und die vor-
gerückte Stunde zogen dann aber doch 
stärker ins Tal, sodass ein Teil der Übun-
gen auf den Sonntag verlegt wurde.

Zurück im Goldenen Kreuz trug unser 
Kurs ganz erheblich zum Apfelstrudel-Ab-
satz bei. Kaffee bzw. Tee und eine warme 
Dusche ließen die Kälte schnell vergessen. 
Vor dem Abendessen konnten wir mit 
den über den Tag gemachten Fotos die 

wunderbare Tour nochmal Revue passieren 
lassen. Und nach den vielen Stunden an der 
frischen Luft war das Abendessen eine Klas-
se für sich. 

Nach der Tourenplanung für den nächsten 
Tag fielen alle müde, aber zufrieden ins Bett.

Am Sonntag sollte es gemeinsam in einer 
Runde auf den Bärenkopf gehen. Die Be-
dingungen waren nicht mehr ganz so gut 
wie am Vortag, aber besser als vorhergesagt 
und es war nicht mehr ganz so kalt. Auf 
dem Weg zum Gipfel haben alle nochmal 
die Verschüttetensuche geübt und es wur-
de gepiepst, sondiert und gegraben, sodass 
auch Birgit und Günter ihre vergrabenen 
Rucksäcke nach dem Ausbuddeln weitertra-
gen durften. 

Nach einer gemütlichen Gipfel-
rast ging es über noch teilweise 
unberührten und perfekten 
Schnee zurück ins Tal, wieder 
dem Apfelstrudel entgegen.
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„Die Drei Türme gelten als schönstes 
Dreigestirn der Ostalpen und sind ein 
beliebtes Fotomotiv, das in keinem 
Bergkalender fehlen darf. Auch in der 
Gipfelsammlung ambitionierter Ski-
tourengeher sollte die Tour auf den 
Großen Drusenturm (Großer Turm) 
nicht fehlen, da kann der Weg durch 
das Gauertal noch so lange sein.“ 

Diesen Text findet man im Internet, sehr 
prägnant beschreibt er die wunderschöne 
Tour. Ein kleiner Tipp vorne weg: 

Wenn du neue Skitourenschuhe hast, 
dann prüfe, ob sie auch passen, bevor 
du diese Tour machst. Der Weg wird 
sonst sehr, sehr lang.

Die vorbereitende Organisation funktio-
niert prima. Wir treffen uns um 6.00 Uhr in 
Böbingen mit Wolfgang, fahren dann zum 
Treffpunkt mit Volker nach Ulm (A7 Ulm 
Nersingen) und kommen nach kurzweiliger 
Fahrt in seinem geräumigen Mercedes rela-
tiv früh im Montafon an. Als Ausgangspunkt 
für unsere Tour wählen wir die Golmerbahn 
Talstation in Vandans. Von ca. 660 m stei-

gen wir zunächst entlang der Skipiste bis 
zur Mittelstation der Golmerbahn auf, die-
se liegt unmittelbar neben dem Staubecken 
Latschau auf ca. 1000 m.

Wir sind früh dran, haben etwas Hunger 
und uns deshalb schnell einig, eine warme 
Suppe tut uns allen gut. Und schon sitzen 
wir in der warmen Stube und stärken uns.

Ja so eine Skitour ist anstrengend und 
nach ca. 400 Höhenmetern schon in 
der Kneipe, das hatten wir noch nie. 

Gleich zu Beginn des Weiterwegs ins Gau-
ertal liegt direkt neben dem Weg die LVS 
Trainingsanlage der Bergrettung Schruns-
Tschagguns.

Eine sehr gute Gelegenheit unsere Lawinen-
kenntnisse aufzufrischen und die Handha-
bung der LVS Geräte zu üben und hierbei 
die Suchstrategie konsequent umzusetzen. 
Übung macht den Meister, beim zweiten 
Trainingsdurchgang war es schon viel besser. 

Unser Weiterweg führt uns dann durch das sehr 
winterliche Gauertal, vorbei am Gauertalhaus 
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(1245 m), zur Lindauer Hütte (1744  m). 
Diese liegt außerordentlich schön zu Fü-
ßen der „Drei Türme“. Wir sind im aller-
neuesten Teil der  komplett renovierten 
Hütte untergebracht und lassen uns vom 
Hüttenwirt Thomas und seiner Familie 
verwöhnen. Leider wird er die Pacht nur 
noch bis Herbst 2019 machen – schade.
 
Sonntag nach dem Frühstück brechen 
wir auf  Richtung Öfatobel, dann zieht 
die Spur hinauf in ein wildes Felsental 
zwischen Gamsfreiheit und Sporaturm. 
Ehe zum finalen Gipfelsturm angesetzt 
werden kann, gilt es noch die Schlüssel-
stelle der Tour, einen über 40 Grad steilen 
Hang, zu überwinden. Glücklicherweise 
waren die Schneeverhältnisse dafür sicher 
genug.

Schon lange vor Erreichen einer Steilstufe 
wundern wir uns über sehr viel Lawinen-
schnee, der unangenehm zu begehen ist. 
Woher der viele Schnee wohl kommt, da 
doch an den Hängen oberhalb unseres 
Weges keine Lawinenbahnen zu erken-
nen sind? Später erklärt Volker, dass es 
oberhalb der Felswand rechter Seite eine 
große abgeschrägte Felsfläche gibt, die 
von unten nicht zu sehen ist. 

Bei viel Schnee, wie in diesem 
Winter, rutscht dieser ab und 
stürzt in den „Rachen“, wie die-
ser Teil des Aufstiegs heißt. 

Dann geht es über die Steilstufe in Spitzkeh-
ren auf einen Sattel und über den Schluss-
hang zum Gipfel. Je höher wir kommen, 
desto stürmischer wird es und am Gipfel 
weht ein starker Wind. 

Große Vor- und Umsicht ist angesagt, damit 
ja nichts von der Ausrüstung ins Tal geweht 
wird. Verlust von bspw. Handschuh, Skistock 
oder Mütze wäre hier oben ein echtes Han-
dicap. Auch hat schon mancher in einer sol-
chen Situation seine Felle wegfliegen sehen. 

Besonders freuen wir uns über den Gipfeler-
folg unserer Touren-Einsteigerinnen Dawina 
und Miriam, die großen Biss bewiesen ha-
ben.

Die Aussicht ist atemberaubend. 

Unzählige weiße Gipfel rundum, manche 
von einer grellen Sonne angeleuchtet. Un-
ter uns zur Rechten das Rätikon und links 
das Montafon. Man hätte lange bleiben und 
staunen können, aber die Kälte treibt uns 

zum Aufbruch. Einige kurze Gipfelfotos, ein 
„Berg Heil“ für den geschafften Aufstieg, 
dann die Skier angeschnallt und Abfahrt 
durch schönen Pulverschnee. 
Ein purer Genuss. Auf der Lindauer Hütte 
kurze Rast mit etwas Essen und Trinken, 
dann Abfahrt durch das Gauertal zur Talsta-
tion Vandans.
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) Alle Teilnehmer waren sich einig, dass 
es ein tolles Tourenwochenende war 
mit trotz gegenteiliger Vorhersage 
gutem Wetter.
Danke an dieser Stelle an Volker He-
gele, der die Tour wieder in seiner ru-
higen, umsichtigen und souveränen 
Art geleitet hat!

www.sicheresvorarlberg.
at/assets/images/content/
downloads/sport/winter/
TrainingsfeldTschagguns.pdf

PRÄSENTIERT VON
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P R E S E N T E D  B Y

VERGÜNSTIGTE
TICKETS

FÜR DAV-MITGLIEDER!

06.05.2019
SCHWÄBISCH GMÜND
Prediger | 20:00 Uhr

ONLINE-TICKETS UND ALLE INFOS UNTER
WWW.BANFF-TOUR.DE

Ticketvorverkauf:
DAV Geschäftsstelle Schwäbisch Gmünd 

www.dav-schwaebischgmuend.de
    €  13 ermäßigt | € 15 VVK | € 17 Abendkasse 

https://www.sicheresvorarlberg.at/assets/images/content/downloads/sport/winter/TrainingsfeldTschagguns.pdf
https://www.sicheresvorarlberg.at/assets/images/content/downloads/sport/winter/TrainingsfeldTschagguns.pdf
https://www.sicheresvorarlberg.at/assets/images/content/downloads/sport/winter/TrainingsfeldTschagguns.pdf
https://www.sicheresvorarlberg.at/assets/images/content/downloads/sport/winter/TrainingsfeldTschagguns.pdf
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„Beim Schneeschuhbergsteigen in 
den Ammergauer Alpen war neben 
der Hochblasse und dem Ochsen-
älpeleskopf, mit Touren ab dem 
Hotel Ammerwald, auch dessen 
Wellnessbereich zum après-Sch-Sch 
angesagt.  
Die dritte Wanderung führte 
von Vils auf das Brentenjoch 
in den Tannheimer Bergen.”
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Mit Verspätung starten wir von GD.

Wir treffen uns bei Birgit, wo ein Teilneh-
mer feststellt, dass seine Schneeschuhe 
noch zu Hause liegen. Nach einer Rund-
fahrt durch GD geht die Fahrt ins Tann-
heimer Tal. 

Wegen Lawinengefahr mit gesperrtem 
Zustieg muss bei -6° die Tour umgeplant 

werden. Wir fahren zu einem sonnigen 
Parkplatz. Eine TN‘in merkt, dass sie ihre 
Sonnenbrille vergessen hat.

Ein freundlicher Badener, der neben uns 
parkt, hilft sofort mit seiner 180 EUR-Brille 
aus. 

Endlich beginnt unsere Schneeschuhtour. 
Durch herrlich verschneiten Wald kommen 

wir zur Sebenalpe. Dort treffen wir einige 
Skitourengeher beim Faulenzen, wir über-
holen und spuren im Tiefschnee weiter. 
Vom Gipfel beim Füssener Jöchle, 1905 m, 
geniessen wir einen schönen Rundumblick. 
Freudig und schnell ist unser Rückweg. 

Das schwierigste steht 
uns noch bevor: 

Das Auffinden der Ferienwohnung. Scharf 
rechts nach dem Bahnübergang hinter 
Schneehaufen ist die Einfahrt zum Haus 
Hämmerle. Belohnt werden wir in unserer 
Ferienwohnung mit Blick auf die beleuchte-
te Burgruine Ehrenfels und die highline 179.

Auch am Samstag können alle Teilnehmer 
trotz Wadenproblemen antreten.Nach kur-
zer Anfahrt starten wir in Rinnen mit einem 
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Abstieg zum Rotlechbach vor dem Aufstieg 
zur Ehenbichler Alm. 

Die Hüttensuppe gibt den nötig dringenden 
Schwung zum Galtjoch, 2109 m,wo wir kurz 
unterhalb des Gipfels Schneeschuhbergstei-
ger aus Waldhausen treffen.

Der Abstieg geht über unberührte, steile 
Hänge über die Reuttener Raazalpe zurück 
nach Rinnen. Das Gemüserisotto schmeckt 
trotz vieler Köche köstlich. Die restlichen 
Schalotten + Karotten teilen wir gerecht auf, 
damit wir zuhause nachkochen können.

Auf der Heimfahrt nehmen wir am Sonn-
tag noch den Schnurschrofen bei heftigen 
Sturmböhen und davonfliegender Mütze 
mit. Wieder geht eine gelungene Schnee-
schuhtour zu Ende. 

Ein herzliches Dankeschön an un-
sere Bergführerin Birgit. 

Norbert Koldewey 
Hubert Koller 
Andreas Holl 

Barbara Barwind 

Schwarzwald – zwischen Baden-Baden 
und Waldshut
Rother Schneeschuhführer
Matthias Schopp

1. Auflage 2019; 
168 Seiten mit 105 
Farbabbildungen; 
50 Höhenprofile, 53 
Tourenkärtchen im 
Maßstab 1:50.000 
und 1:75.000, eine 
Übersichtskarte; 
Format 11,5 x 16,5 
cm; kartoniert mit 
Polytex-Laminierung; 
ISBN 978-3-7633-
5813-7; 14,90 

Der 
Bücherwurm 
stellt vor

Der Schwarzwald ist Deutschlands höchs-
tes und größtes Mittelgebirge. Die Region 
verfügt über allerhand Potential für großar-
tige Schneeschuhtouren.Der Autor Matthi-
as Schopp kennt sich in der Region bestens 
aus und präsentiert die winterlichen Berge 
zwischen Baden-Baden und Waldshut in 49 
Schneeschuhtouren sowie einer mehrtägigen 
Durchquerung. Anfänger wie Fortgeschrit-
tene kommen auf den sanften Kuppen und 
bewaldeten Höhenzügen voll auf ihre Kosten 
und können neben den bekannten Routen 
an Feldberg und Herzogenhorn auch einiges 
Neuland in abgeschiedenen Seitentälern ent-
decken. Darüber hinaus werden Hinweise zu 
weiteren, ausgewiesenen Schneeschuhtrails 
vorgestellt, da auch immer mehr Gemeinden 
kleine bis mittlere Routen für ihre Gäste be-
schildern. Die detaillierten Routenbeschrei-
bungen sind in Kartenausschnitten mit einge-
tragenem Wegverlauf verdeutlicht. Kompakt 
und übersichtlich gibt der Schneeschuhführer 
außerdem Infos zu Anreise, Naturschutz, An-
forderungen und möglichen Gefährdungen. 
Zahlreiche Fotos bringen Vorfreude auf den 
nächsten Winter.

www.hieber-schuhe.de

Gmünder Straße 8, 73550 Waldstetten, Telefon 07171 4 23 12 
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 8.30 – 12.30 Uhr, Mo., Di., Do., Fr. 14.00 – 18.30 Uhr

Mi. Nachmittag 14.30 – 18.00 Uhr, Samstag 8.30 – 13.00 Uhr

Als ältestes Schuh-Fachgeschäft bieten wir Ihnen
Know-How und Technik für das Wohlbefinden Ihrer Füße

·  Schuhmode für Damen, Herren 
und Kinder in großer Auswahl

·  Breites Sortiment an Sport- 
und Wanderschuhen

· Eigener Reparaturservice

·  Orthopädische Einlagen, Schuh-
zurichtung und Maßschuhe 

·  Medizinische Kompressions-
strümpfe und  Bandagen

Rucksack gepackt,
Stiefel geschnürt?

Da macht man Pläne.

Kommen Sie zu Hieber und lassen Sie sich vom Fachmann beraten. 
Wir haben die neuen

Wanderstiefel und -halbschuhe
für Kinder, Damen und Herren von den Firmen

Als ältestes Schuh-Fachgeschäft
bieten wir Ihnen Know-how und Technik 
für das Wohlbefinden Ihrer Füße.

73550 Waldstetten
Gmünder Straße 8 
Telefon 0 7171/ 4 2312
Eigener Reparaturservice
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für Mitglieder des

DAV

https://www.rother.de/reihe-rother schneeschuhf%FChrer-ssf.htm
https://www.rother.de/autoren/schopp_matthias.htm
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Der 
Bücherwurm 
stellt vor

22 perfekte Skitouren-Wochenen-
den mit geschmackvollen Über-
nachtungstipps
Rother Selection
Bertram Schneck
1. Auflage 2019; 192 Seiten mit 185 Farbab-
bildungen; 22 Tourenkärtchen im Maßstab 
1:50.000, eine Übersichtskarte und eine 
Tourenmatrix Format 16,3 x 23 cm; Englische 
Broschur mit Umschlagklappe; ISBN 978-3-
7633-3184-0 24,90 

Tiefschnee, Sonnen-
schein, eine stilvolle 
Unterkunft und ein 
gutes Abendessen – 
das sind die Zutaten 
für ein perfektes Ski-
touren-Wochenende! 
Dieser Rother Selec-
tion Band präsentiert 
eine breite Auswahl 
von abwechslungs-
reichen und sinnvoll 
zusammengestellten 

»Wochenend-Paketen«. Vom Engadin bis 
zum Hohen Dachstein und vom nördlichen 
Alpenrand bis nach Südtirol werden hier 
großartige Skitouren vorgestellt.
Am Abend sorgen ein gutes Abendessen und 
eine Übernachtung in ansprechendem Ambi-
ente für perfekte Erholung und Genuss. Da-
zu braucht es weder ein Luxushotel noch ein 
Sterne-Menü, sondern guten Geschmack, 
individuellen Stil und regionale, ehrliche Kü-
che, und das zu einem bezahlbaren Preis. Die 
Skitouren sind nach Schwierigkeitsniveaus 
zusammengestellt: Von einfachen Genuss-
touren für Einsteiger bis hin zu anspruchs-
vollen, langen Unternehmungen inklusive 
Gletscherkontakt ist für jeden etwas dabei. 
Jeder Tourenvorschlag wird mit einer klaren 
Wegbeschreibung und mit einem Kartenaus-
schnitt vorgestellt.

Trekking in den Bayerischen Alpen 
– 7 mehrtägige Hüttentouren zwi-
schen Allgäu und Berchtesgaden-
Rother Wanderführer
Mark Zahel
1. Auflage 2019; 264 Seiten mit 237 
Farbabbildungen; 55 Höhenprofile, 45 
Wanderkärtchen im Maßstab 1:50.000 
und 1:75.000, 8 Übersichtskarten, GPS-
Tracks zum Download; Format 11,5 x 
16,5 cm; kartoniert mit Polytex-Laminie-
rung; ISBN 978-3-7633-4534-2; 14,90

Mehrtägige Touren 
von Hütte zu Hütte 
bescheren besonders 
intensive Erlebnis-
se und lassen All-
tag und Zivilisation 
weit zurück. So lernt 
man die Vielfalt der 
bayerischen Berg-
welt kennen! Ganz 
im Westen sind die 
Allgäuer Alpen mit 
ihren klassischen Hö-

henwegen ein Evergreen von Hütte zu Hütte. 
Die Ammergauer Durchquerung zwischen 
Schwangau und Oberammergau bietet eine 
voralpine Szenerie mit eigener Note. 
Für erfahrene Bergfexe ist die Zugspitz-Run-
de im Wetterstein gedacht. Hier kommt man 
auch mit Klettersteigen und wilden Schrofen-
routen in Berührung. Im Karwendel wird die 
Nordwestecke um Mittenwald besucht – ei-
ne viertägige Tour für mittlere Ansprüche, die 
Ambitionierte dank zahlreicher Gipfel-Tipps 
noch aufpeppen können. Quer durch die 
Bayerischen Voralpen von Oberaudorf nach 
Garmisch-Partenkirchen führt der längste 
Trek: altbewährte Münchner Hausberge in 
neuer Perspektive und einmal entschleunigt. 
Die Chiemgau-Tour ist vom Charakter ähn-
lich, aber deutlich überschaubarer, also per-
fekt zum Reinschnuppern. Und am östlichen 
Rand begeistern schließlich die charismati-
schen Berchtesgadener Alpen mit ihrem Na-
tionalpark und einem tollen Tourenbogen um 
den Königssee und durch das Steinerne Meer. 

Wilde Wege Ostösterreich – Waldvier-
tel · Ötscher · Hochschwab · Schnee-
berg · Grazer Bergland
Rother Wanderbuch
Andreas Adelmann
1. Auflage 2018; 192 Seiten mit 156 Farbab-
bildungen; 50 Höhenprofile, 50 Wanderkärt-
chen im Maßstab 1:50.000, Übersichtskarte, 
Tourenmatrix, GPS-Tracks zum Download; 
Format 12,5 x 20 cm; kartoniert; ISBN 978-3-
7633-3195-6; 16,90

»Der Weg ist das 
Ziel« – dieses (Wan-
der-)Motto gilt um-
so mehr für »Wilde 
Wege« im felsigen 
Gelände, die neben 
der sportlichen Betä-
tigung in der Natur 
auch eine Prise Aben-
teuer bereithalten. 
Ob spektakuläre Fels-
formationen, felsige 
Auss icht skanze ln, 

geheimnisvolle Höhlen oder kühn trassierte 
Klettersteige, Felsen verleihen einer Wan-
derung immer das gewisse Extra. Das neue 
Rother Wanderbuch »Wilde Wege Ostöster-
reich« stellt 50 Ausflugsziele am Ostrand der 
Alpen vor, die von spannenden Felsbildungen 
aller Art geprägt sind.
Das Tourengebiet umfasst in erster Linie Nie-
derösterreich, dazu die angrenzende Stei-
ermark bzw. Oberösterreich; damit spannt 
sich der geologische Bogen von zerklüfteten 
Wänden in den Nördlichen Kalkalpen bis zu 
den teils skurril anmutenden Granitforma-
tionen in Wald- und Mühlviertel. Naturge-
mäß sind Wege im felsigen Terrain oft eher 
anspruchsvoll und stellen größere Anfor-
derungen an Kondition, Orientierungsver-
mögen, Trittsicherheit und manchmal auch 
Schwindelfreiheit. Im vorliegenden Wan-

Der 
Bücherwurm 
stellt vor

derbuch finden sich aber auch genügend 
Felsenziele, die über vergleichsweise beque-
me Wege erreichbar sind und Wanderver-
gnügen für die ganze Familie garantieren. 

Bolivien – Die schönsten Wanderungen 
und Trekkingrouten
Rother Wanderführer
Thomas Wilken
2. Auflage 2017; 184 Seiten mit 107 Farbab-
bildungen; 52 Höhenprofile, 52 Wander- 
kärtchen im Maßstab 1:25.000, 1:50.000 
und 1:150.000; drei Übersichtskarten Format 
11,5 x 16,5 cm; kartoniert mit Polytex-Lami-
nierung; ISBN 978-3-7633-4365-2; 18,90

Vom Amazonas zum 
Altiplano, vom Titi-
cacasee zum Salar 
de Uyuni, dem größ-
ten Salzsee der Welt, 
dazwischen gelebte 
indigene Traditionen 
und malerische Kolo-
nialstädte, und trotz-
dem noch ein touris-
tischer Geheimtipp: 
Das ist Bolivien, ein 
armes Land im Herzen 

Südamerikas, von der Natur reich beschenkt 
mit einer unvergleichlichen landschaftlichen 
Vielfalt. Strahlend weiße Berggipfel, rauchen-
de Vulkane, ausgedehnte Hoch- und Salz-
wüsten sowie scheinbar undurchdringliche 
Urwälder bieten unzählige Möglichkeiten 
für Wanderungen und Bergtouren in allen 
Variationen. 52 dieser Routen präsentiert der 
Rother Wanderführer Bolivien.
Die Touren berühren die interessantesten 
Sehenswürdigkeiten und spektakulärsten 
Naturwunder des Landes, vergleichsweise 
bekannte Touristenziele wie etwa die Isla del 
Sol ebenso wie abenteuerliche Routen in ein-
samen Bergregionen. Von eher gemütlichen 
Schlucht- und Seenwanderungen über mehr-
tägige Trekkings bis hin zu anspruchsvollen 
Besteigungen von imposanten Gipfeln knapp 
an der 6000er-Marke ist für jeden sportlichen 
Geschmack etwas dabei; aber auch prähisto-
rische Ruinen, UNESCO-Welterbe-Städte und 
die alten Kulturen kommen nicht zu kurz.

https://www.rother.de/reihe-rother selection-sel.htm
https://www.rother.de/autoren/schneck_bertram.htm
https://www.rother.de/reihe-rother wanderf%FChrer-wf.htm
https://www.rother.de/autoren/zahel_mark.htm
https://www.rother.de/reihe-rother wanderbuch-wb.htm
https://www.rother.de/autoren/adelmann_andreas.htm
https://www.rother.de/reihe-rother wanderf%FChrer-wf.htm
https://www.rother.de/autoren/wilken_thomas.htm


3332

In den letzten Jahren sanieren 
wir immer mehr Umlenker und 
Zwischensicherungen am Ro-
senstein. 

Schritt für Schritt bekommen zum Beispiel 
die Umlenker eine Hintersicherung und 
stark gebrauchtes Material wird ausge-
tauscht. Wir sind dabei auf Hinweise aus 
der Kletterszene angewiesen, da wir nicht 
jede Woche jede Tour klettern können 
(auch wenn wir gerne würden). Oft sind 
aber auch sehr dramatische Nachrichten 
dabei. 

Um wilde Bastelaktionen zu vermeiden und 
um den Kletterern am Rosenstein ein wenig 
die Furcht vor eingeschliffenen Umlenkern 
zu nehmen, haben wir 3 stark gebrauchte 
Umlenker nach München zur DAV Sicher-
heitsforschung geschickt. Einen davon sieht 
man auf dem Bild Sauschwänze im Vergleich 
- den alten und stark eingeschliffenen Um-
lenker des Ostalbtraums am Sofienfels.
In München wurden die Sauschwänze mit 
einer Zwick Zugmaschine geprüft. Zuerst 
wurde mit einem Seil geprüft (10,5 mm Sta-
tikseil NEU), das allerdings gerissen ist, be-
vor sich was am Umlenker getan hat (Bild1 
im Anhang). Dann wurde mit Karabiner/
Bandschlinge geprüft. Kein Umlenker ist ge-
brochen, alle Umlenker haben sich erst ab 
einer Kraft von ca. 23 kN aufgebogen! 
Das Ergebnis hat wieder einmal bestätigt, 
dass Materialabtrag bei Metall die Festig-
keit nicht relevant reduziert. Heikel sind nur 
scharfe Kanten bei im Fels belassenen Exen, 
Umlenker sind meist rund eingeschliffen 
und unproblematisch. Nichtsdestotrotz wer-
den wir auch weiterhin jeden Hinweis ernst 
nehmen, prüfen und auch eher als nötig Ha-
ken und Umlenker austauschen. 

Hinweise mit genauer Beschrei-
bung (Datum/Fels/Route/Um-
lenker/Haken) bitte per Mail an 
die DAV Kletterschmiede, DAV 
Sektion Schwäbisch Gmünd, die 
Bergwacht Schwäbisch Gmünd 
oder die Bergwacht Aalen.
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Bild 1: Zwick Zugmaschine.



Deutscher Alpenverein e.V. Sektion Schwäbisch Gmünd – Uferstr. 38 – 73525 Schwäbisch Gmünd
Postvertriebsstück 	 DPAG 			   Entgelt bezahlt		  E 8876

Auch 2019: „DIE WELT“-beste 
Bank im Ostalbkreis.

 Kreissparkasse
Ostalbksk-ostalb.de/beratung

  


