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PRAXISKLINIK

Die Facharzte fir Oralchirurgie
und Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie.

Dr. Dr. Martin Keweloh M.Sc. & Kollegen

Aalen - MKG35 Mutlangen - MKG62
Bahnhofstr. 35 Wetzgauerstr. 62
73430 Aalen 73557 Mutlangen

07361 8049490 07171 999774

www.praxisklinik-mkg.com
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Der Mehr makler
kompetent und zuverlassig
/\ verkaufen wir lhre Immobilie
mo
-../\ Wohngebéaude, Wohnungen,
NUDIiING immobilien Gehofte, Baugrundstiicke,

Gewerbeimmobilien

Immobilienvermittlung Gisa Nuding
Tel. 07176 4361 (AB) - Mobil 0151 24013958
Mail: info@nuding-immobilien.de
www.nuding-immobilien.de

Redaktion Anzeigen

Armin Elser
TaubenstralBe 20 — 73553 Alfdorf-Brech
armin.elser@onlinehome.de | 0163-1620680 oder 07172-183666

Nachster Redaktionsschluss: 15. November 2021
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Insektenquartier an der Kletterschmiede

Telefon

Telefax

E-Mail

Internet

IBAN

BIC
Geschaftsstelle:

Sektion Schwabisch Gmind des Deutschen Alpenvereins e.V.

07171/39505

07171/351972
info@dav-schwaebischgmuend.de
www.dav-schwaebischgmuend.de
DE10614500500440050005
OASPDEGBA

UferstraBe 38, 73525 Schwabisch Gmind
(Eingang Ecke GoethestraBe/UferstraBe)
Offnungszeiten jeden Mittwoch 17.30 bis 19.30 Uhr.




Kinderklettergruppe:

Dienstags 17.30 bis 19.30 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien)

Mittwochs 17.00 bis 19.00 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien

Donnerstags 17.30 bis 19.30 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien)

Freitags 9-14 Jahre 16.00 bis 18.00 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien)
Kinderkletterkurs:

Freitags: 6-8 Jahre 14.15 bis 15.45 Uhr Kletterschmiede (Nicht in den Ferien)
Jugendklettergruppe:

Dienstags 17.30 bis 19.30 Uhr Kletterschmiede — nicht in den Ferien

Mittwochs 18.00 bis 20.00 Kletterschmiede — nicht in den Ferien
Wettkampfgruppe: Gruppe 1: Freitag von 18:00 bis 20:00 Uhr Kletterschmiede

(Nicht in den Ferien!)
Jungmannschaft: Montags ab 19.30 Uhr Kletterschmiede
Familiengruppe: Marlene Kuhn, Tel. 0157-58099656, marlenekuhn82@gmx.de
Wandergruppe: Treffpunkt jeweils Donnerstags ab 13.30 Uhr Parkplatz Stellung Heubach — Rosenstein-
hutte ist ab 13.30 Uhr ge6ffnet im 14-tagigen Wechsel mit der Albvereinshitte.
DAV - Rosensteinhitte jeweils am 2./4. Donnerstag des Monats und die Albvereinshitte am 1./3. Don-

nerstag des Monats.
Ansprechpartner: Klaus Sperlich, 07171-72711

Mitgliederversammiung
Mittwoch, den 15. September 2021

“um 20 Uhr
Deutscher Alpenverein ;i Stadtgarten

Sektion Schwabisch Gmiind im Peter-Parler-Saal

Wir laden ein zur
Ehrung der diesjahrigen Jubilare

Fur die Tagesordnungspunkte sowie die einzuhaltenden Coronaregeln beachten Sie
bitte die Veréffentlichungen in den Gmiinder Tageszeitungen und unsere Homepage
www.dav-schwaebischgmuend.de

Die Vorstandschaft der Sektion

Beachten Sie bitte auch die Vertffentlichungen in den Tageszeitungen und in den Schaukésten!
Weitere aktuelle Informationen finden Sie auf www.dav-schwaebischgmuend.de
sowie auf www kletterschmiede.com




Im letzten halben Jahr konnten wieder einige Mitglieder einen runden
Geburtstag feiern. Die Sektion Schwabisch GmUnd gratuliert nachtrag-
lich recht herzlich und wiinscht alles Gute, vor allem Gesundheit.

Zum 95. Geburtstag:

Karl Seiz

Zum 90. Geburtstag:

Helmut Sovinsky

Zum 85. Geburtstag:

Oskar Leicht

Alfred Heckmann
Helmut Kaja

Hans Koerger

Franz Heissenberger
Martin Walz

Josef Hieber

Erich Stltz

Rolf Wentz

Peter Krieg

Roland Pfisterer
Anita Heissenberger
Hartmut Rother
Kurt Patzina

Zum 80. Geburtstag:

Manfred Heilig
Ernst Fichtner

Peter Effenberger
Eberhard Muller
Werner Wagner
Siegfried Grimminger
Werner Keim

Ingrid Off
Hermann Fuchsloch
Doris Haering
Wolfgang Dress
Hans-Jirgen Martin

Zum 75. Geburtstag:

Martin Veihl
Dieter Sax

Karl Fischer
Willi Hieber

Thomas Kiemel
Roland Rathgeber
Peter Wagner
Walter Breitenblcher
Josef Apfelthaler
Hanspeter Weiss
Otto Roettele
Mechthild Krause
Karl Schirle
Manfred Frost

Karl Kienzle
Reinhold Baumhauer

Zum 70. Geburtstag:
Maria Grassle-Ubelhor
Konrad Dietmann
Erich Pettinger
Jargen Hawlicek
Hans Gruninger
Karl-Heinz Funk
Dieter Stumbrat
Alfons Rack

Manfred Wiedemann
Martin Daiss

Hans Henne

Herbert Krieg
Dorit-Aletta Zulley
Lilli Hegai

Marianne Hahn
Adalbert Kopper
Rainer Lobe

Helmut Roessler

Eva Seybold-Scheulen
Franz Huber

Jirgen Kaiser
Alexander Hafen
Karl-Heinz Kurz
Gerhard Wischata
Karl-Heinz First
Ulrich Lang

Wynfrith Egetemeyr



lﬁ Jubilarinnen'...

Leicht, Oskar

Albrecht, Gerhard

Beyer, Brigitte

Buschle, Volker

Gold, Siegfried

Bertsch, Eduard

Mewald, Gerhard

Hartmann, Werner

Schmidt, Dieter

Koerger, Gerhard

Biber, Dorothee

Hauptmann, Horst

Koerger, Maria

Biber, Ulrich

Hirsch, Oswald

Maier, Roswitha

Dietmann, Konrad

Hirt, Hans-Jochen

Pfisterer, Roland

Fuchsloch, Hermann

Koenig, Edeltraud

Preidt, Ernst

Haas, Werner

Koerger, Andreas

Preidt, Rosemarie

Albrecht, Doris

Breitenbuecher, Walter

Saur, Johannes

Altmann, Ralph

Dalke, Edgar

Schmid, Thomas

Aubele, Robert

Heissenberger, Anita

Schmidt, Harald

Baumhauer, Hermann

Heissenberger, Franz

Schultheiss, Martin

Baumhauer, Reinhold

Hieber, Willi

Wagner, Detlev

Betz, Martin

Kopper, Adalbert

Wagner, Lieselotte

Breitenbuecher, Christa

Kuhnert, Gerhard

Wagner, Peter

Barei, Ralf Geiger, Daniela Pahler, Jochen
BeiBwanger, Hans Hagele, Sylvia Rieg, Hans-Peter
Bohner, Stefan Hauser, Uta Rieg, Roland

Bonnet, Alexander Heeb, Mario Scheer, Petra

Dalke, Dominik

Heeb, Siegfried

Scheiffele, Thomas

Dalke, Lisa

Herrmann, Manfred

Schoch, Bernhard

Dostmann, Ralf

Hitzler, Marina

Spohn, Tilmann




Elser, Annette

Hochstein, Hanne

Wahl, Joachim

Elser, Sophie

llg, Michael

Wamsler, Peter

Engert, Thomas

Jandl, Gerhard

Weller, GUnter

Erdt, Michael

Kriegisch, Daniela

Widmann, Birgit

Feifel, Leonie

Lubke, Ragnar

Widmann, Edgar

Gékle, Julia

MuBig, Gundolf

Wranja, Stefan

o KONNTE IHRE
““WERBUNG
-L STEHEN

Kontakt:

armin.elser@onlinehome.de
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¥ Die ;Neuen" ...

Ahrenberg, Paul

Horlacher, Wilfried

Ramminger, Alessandro

Altmann, Lars Jager, Tim Riedling, Jorg
Baier, Jochen Juhas, Matthias Riek, Klaus
Balint, Christoph Kauffmann, Matthias Ritz, Bettina

Balle, Patrick

Kayser, Sarah

Rizzetto, Ivan

Bauer, Thilo

Kleemann, Ralf

Rosenauer, Armin

Bauerschmidt, Ina

Knodler, Klaus

Rosenauer, Heinz

Baurle, Andreas Knopfle, Julia Salinas Rojo, Miguel
Bender, Christian Konig, Stefanie Schaffer, Jeanettew
Berger, Patrick Konig, Tobias Schill, Patrick

Binder, Julia Kreutter, Andrea Schneikert, Svenja
Blessing, Hans Kriegenhofer, Sonja Schuh, Kirsten
Boer, Felix Kucher, Michael Schumacher, Katja

Brauer, Stefanie

Kuhnigk, David

Schumacher, Mathias

Brodbeck, Jens

Ljiljanic, Aleksandra

Schiirzinger, Andreas

Bruny, Ramona

Lutz, Stephan

Schwarz, Steffen

Bullinger, Hansjorg

Maier, Michael

Seitz, Alexander

Christmann, Aranka

Mangold-Riedling, Kathrin

Seybold, Frieder

Dennochweiler, Adrian

Mangold-Riedling, Kim

Spath, Klaus

Dunkl, Lucia

Mees, Stephanie

Speck, Daniel

Ecker, Kathrin

Mezger, Mareike

Spindler, Sven

Eisele, Stefan

Molan, Martin

Stephan, Margit

Fabian, Sebastian

Manch, Nikodemus

Sturm, Jana

Faig, Armin

Moore, Kerstin

Thirmer, Roland

Frey, Martina

Morlok, Christine

Tuttlies, Franziska

Geiger, Christoph Motzkus, Benjamin Uhl, Annika
GeiBler, Dominik Nagel, Maike Vogt, Stefan
Gmelin, Tanja Nagel, Roswitha Wahl, Carina
Gruber, Lisa Nell, Hansjorg Wamsler, Steffen
Harer-Schurr, Uwe Osterle, Felix Weik, Tommy
Hegen, Daniel Pelger, Horst Weller, Lara
Herkommer, Xenia Pesler, Daniel Willaredt, Marco
Hinderer, Alfred Pfau, Michael Wind, Rafael
Hirsch, Annette Pfeifer, Marc Wulf, Petra

Hirschfeld, Carmen

Raeder, Daniela

Zeh, Matthias




Bullinger, Bettina Horlacher, Gerrit Nuding, Florian
Cortese, Christine Knopfle, Jorg Raeder, Dirk
Dederer, Minna Krause, Jorg Sandel, Nathalie
Fischer, Florina Lutz, Stefanie Scharf, Marianne
GeiBler, Sabrina Maier, Markus Schneider, Luisa
Hald, Tobias Maile, Beate Solleder, Michael
Harer, Ulrike Mangold, Susanne Strohschneider, Thomas
Heiringhoff, Jonas Neugebauer, Ute Vogt, Kerstin

Seibold Marcus | Walker, Marcel | \

Balle, Ann-Katrin Dangelmaier, Niklas Mieslinger, Nicolas
Behrendt, Judith First, Adrian Rieg, Sebastian
Bose, Heinrich Kohler, Larissa Schilling, Pauline

Dangelmaier, Julius Krieg, Hanna Widmann, Marius

Noch, mehr:,,Neue’™ ...

Albrecht, Felix Alexander Lutz, Heidi Strohschneider, Maya
Bullinger, Helen Lutz, Max Strohschneider, Mika
Bullinger, Xaver Pfau, Aare Matti Vielhuber, Tom

GeiBler, Elias Pfau, David Vogt, Ben
GeiBler, Romy Raeder, Lioba Vogt, Fabio
Hitzler, Lea Raeder, Luzian Vogt, Louis
Koder, Enna Schiirzinger, Amélie Vogt, Noah
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Wir gedenken unserer Toten

Peter Aleksejew
Otto Leischner
Hans Rohrmus
Hans-Bernhard Kraus
Karl Heinrich

Erna Kleinrath
Albert Jung
Hans-Peter Eisele
Edmund Miiller
Alois Baum
Thomas Deininger
Gerhard Novak
Georg Herre
Winfried HeBberger
Klaus Steineck
Wolfgang Exner
Marianne Asbeck
Bernhard Fauser
Gilinther Schweizer
Sigbert Fuchs
Kailash Nagar
Manfred Lobe

Mitglied seit 1952
Mitglied seit 1970
Mitglied seit 1956
Mitglied seit 1959
Mitglied seit 1980
Mitglied seit 1956
Mitglied seit 1961
Mitglied seit 1967
Mitglied seit 1989
Mitglied seit 1962
Mitglied seit 1980
Mitglied seit 2007
Mitglied seit 1972
Mitglied seit 1989
Mitglied seit 1978
Mitglied seit 1963
Mitglied seit 1971
Mitglied seit 1989
Mitglied seit 1976
Mitglied seit 2006
Mitglied seit 1984
Mitglied seit 1984

Der'Herr gebe ihnen die ewige/Ruhe.




Trainer

flir die DAV-Skigymnastik

e 2 Stunden Mittwoch Abends von
Mitte September bis Ostern

e  Eventuell auch im Zweier-Team,
also im zweiwochentlichen
Wechsel

e Nahere Informationen:
Karl Otto Bohnlein:
vorstand2@dav-gd.de
oder 015229212501

3«DAV

Deutscher Alpenverein
Sektion Schwibisch Gmiind

Skigymnastik:

Mittwochs
20.00 bis 21.30 Uhr
in der Strampfelbachturnhalle

voraussichtlich ab Mitte September
bis Ostern!

weitere Infos: Karl Otto Béhnlein

Mail: vorstand2@dav-gd.de

Tel.: 0152 29212501




*Rosensteinhlitte

Bewirtung der Rosensteinhiitte

Die Hutte ist seit Marz 2020 geschlossen, lediglich die AuBenbewirt-
schaftung war letzten Sommer ein paar Mal méglich. Nun kann die
Hutte endlich wieder 6ffnen, vor allem solange es warm ist und man
gemdtlich unter den groBen Baumen sitzen kann.

Die ersten Termine habe ich bereits auf der Homepage eingetragen.
Donnerstags wechseln wir uns mit dem Schwabischen Albverein ab. Un-
sere HUtte ist immer am 2. und 4. Donnerstagnachmittag des Monats
ab 13.30 Uhr geo6ffnet, am 1. und 3. Donnerstag im Monat ist die Alb-
vereinshitte gedffnet. So gibt’s jeden Donnerstag eine ge6ffnete Hitte
auf dem Rosenstein.

Fir die Wochenenden habe ich bisher nur 2 Termine. Das Innere der
Hutte kann leider nur mit 15 Personen genutzt werden, Geimpfte und
Genesene zahlen nicht. Es gibt ein entsprechendes Hygienekonzept.

Ich hoffe, dass sich trotzdem wieder viele fur einen HUttendienst mel-
den.

Birgit Klotzbiicher
07173-12346 | 07173-7102597 | rosensteinhuette@dav-gd.de

T r . . S .
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Hatte ist gefegt und geschrubbt, und wartet nun auf lustige Hittenwirte und viele nette Géste.



mailto:rosensteinhuette@dav-gd.de

Lange angedacht, steht es
nun - das Insektenquartier
an der Kletterschmiede.

Uber den Winter erstellt von Werner, dann
gemeinsam aufgestellt im Mai von Thomas,
Werner, Roland, Gero und Larissa aus der
Technikgruppe.

Als Baumaterialien wurden vor allem in der
Natur auffindbare und bereits vorhandenen
Materialien verwendet, so auch die Dach-
ziegel, die lange Jahre im Wald lagerten.
Gefullt ist es mit Bienenziegeln, Hartholzern
und Schilf- bzw. Bambusréhrchen. Hier ha-
ben nun Bienen, Schlupfwespen und ande-
re nitzliche Insekten Uberwinterungs- und
Nistmoglichkeiten.

Rund um das Quartier und im Garten der q)
Kletterschmiede haben wir Wildblumen
eingesat. Zudem haben wir mehrjahrige -c
Stauden wie Sonnenhut und Moénchspfef-
fer, sowie robuste Straucher wie Holunder . pmm
und Sommerspiere gepflanzt.

Diese sollen méglichen Bewohnern wie So-
litar- und Wildbienen als Futter- und Fra3
Quellen dienen und den bereits vorhan-
denen Lavendel ergdnzen. Direkt neben
dem Insektenquartier findet sich ein Som-
merflieder. Er gilt als besonders ergiebige
Nektarquelle fur Schmetterlinge und zieht
diese hoffentlich magisch an. Weitere Be-
pflanzungen sind angedacht.

Mit dem Projekt Insektenquartier und der
Bepflanzung wollen wir aktiv zu einer Ver-
besserung des Kleinklimas, zum Schutz von
Vogeln und Insekten und zur Verbreitung
einheimischer Pflanzen beitragen.

Wir hoffen nun, dass unser Woh-
nungs- und Nahrungsangebot von
den Insekten gut angenommen wird
und auch viele Beobachter findet!

n der Kletterschm

Susanne Schwarz m

I Insektenquartier



5 Rastkogelhtitte

Das_ ) _—
Gmiinder Viertel im Zillertal

~Herzlich Willkommen auf der Rast-
kogelhdtte! Eure Matratzenlager sind
oben im Gmunder Viertel.”

So begriif3t Hittenwirtin Kathleen
Dammann ihre Ubernachtungsgaéste.
Die Rastkogelhttte gehért der Sek-
tion Oberkochen und seit 1986 hat
sie die Sektion Schwébisch Gmiind als
treue Patin an ihrer Seite.

Aus den Gesprachen
zwischen Dieter Wer-
ner, dem damaligen
ersten  Vorsitzenden
der GmUnder Sektion,
mit Achim Schindler,
welcher spater lange
Zeit erster Vorsitzen-
der in Oberkochen
sein sollte, entstand
die Idee dieser Hut-

tenpatenschaft. Durch die unmittelbare
Nachbarschaft der beiden Sektionen und
Besuche von Oberkochener Gruppen auf
der Rosensteinhitte bestanden ja schon
seit langem Kontakte. Nach einem Be-
schluss der DAV Hauptversammlung soll-
ten alle nicht hittenbesitzenden Sektio-
nen eine Huttenumlage abflihren. Was
lag also naher, als die Hittenumlage der
Rastkogelhltte zu widmen. Somit kann
die Sektion Schwabisch Gmind die ge-
samte Hutte fur besondere Sektionsveran-
staltungen exklusiv nutzen. Ein Vorrecht,
was eigentlich nur der hittenbesitzenden
Sektion zusteht.

Gleich zu Beginn der Patenschaft wurde
die Huttenumlage fir mehrere Jahre im
Voraus Uberwiesen, damit auf der Rastko-
gelhitte der Ausbau der obersten Etage
angegangen werden konnte. Als Danke-
schon haben die Oberkochener die dorti-
gen Schlafraume ,Gmunder Viertel” be-
nannt. In vier abgeteilten Bereichen sind



dort attraktive Matratzenlager eingerichtet,
wodurch man gar nicht das Gefihl hat, in
einem Lager zu liegen. Mit ausreichend Platz
fur Rucksacke und Jacken richten es sich die
Gaste gemditlich ein und bleiben morgens
auch schon mal langer liegen. Fur alle die
nachts kurz rausmdissen, gibt es im Gmin-
der Viertel sogar eine eigene Toilette und ein
Waschbecken.

Kleinere Instandhaltungsarbeiten fihren
Freiwillige des DAV Oberkochen bei Arbeits-
einsatzen selbst durch. Dabei erhalten die
Helfer einen tiefen Einblick in die Abldufe
einer Alpenvereinshitte. Interessierte auch
aus anderen Sektionen sind dabei gern ge-
sehen. Die Fahrt- und Ubernachtungskosten
fur Einsatze auf der Hutte werden von der
Sektion Oberkochen erstattet. Ein groBer
Arbeitseinsatz findet jeweils Ende Juli statt.
Fir mehrere Tage kommen Aktive auf der
Hutte zusammen, um den Quellbereich frei-
zumachen oder wie letztes Jahr, die Mat-
ratzen im GmuUnder Viertel auszutauschen.

Beim allabendlichen Zusammenkommen
werden dann alte und neue Geschichten
erzahlt, wahrend die Huttenwirte die Hel-
fer mit gutem Essen verwdhnen. Auch ei-
ne gemeinsame Wanderung steht auf dem
Programm, die je nach Wandergruppe an-
spruchsvoll ausfallen kann. Zu den Hutten-
musikabenden kommen die Einheimischen
besonders gern auf die Hutte. In geselliger
Runde kann es dann sein, dass der 1. Vorsit-
zende der Sektion Oberkochen, Kai Weid-
lich, die Hlttenruhe ausnahmsweise etwas
nach hinten schiebt.

Durch behordliche Auflagen, aber auch
durch hohere Erwartungen der Géaste, wur-
den in den letzten fUnf Jahren umfangreiche
Sanierungsarbeiten durchgefihrt. Die Hitte
wurde brandschutztechnisch auf den neu-
esten Stand gebracht, die Warmedammung
verbessert, einer der Gastraume neugestal-
tet und auch die Sanitéranlagen im Erdge-
schoss erneuert.

i



lz Rastkogelhiitte

Die neue Liftungsanlage fur die Kiche
wurde gleich mit einer WarmerUckgewin-
nungsanlage ausgerUstet, um auch klima-
technisch auf der Hohe der Zeit zu sein.
So flossen in kurzer Zeit Uber eine halbe
Million Euro in die Hutte. Fur einen Ver-
ein mit gut 500 Mitgliedern ist dies eine
gewaltige Summe und eine riesige Ver-
antwortung, wei3 Oliver Lembke, Schatz-
meister der Sektion Oberkochen. Weitere
groBe Sanierungen stehen noch an, wie
die Erneuerung der Quellfassungen und
der Wasser-Zuleitungen zur Hutte. Die
Sanierungskosten werden teils durch Ver-
bande geférdert und durch Aufnahme von

Darlehen ermdglicht. Die Hittenumlage der
Sektion Schwabisch Gmiind stellt dabei ei-
nen wichtigen Teil der Eigenmittel dar. Mitt-
lerweile zeigen die SanierungsmaBnahmen
und das Engagement der Huttenpachter
deutliche Erfolge bei den Besucherzahlen.
So stiegen die Ubernachtungen bis 2019
jahrlich um gut 20% auf Gber 3.000.

Nach nunmehr fast 10 Jahren auf der Hutte
ist das Pachter-Ehepaar in Tirol mehr als hei-
misch geworden. Wenn ein Wanderer mit
Dreck beladenen Bergstiefeln die Schlafrau-
me betritt, dann hort schon mal die ganze
Hutte einen Ur-Schrei. Dagegen ist man
mit einem freundlichen ,GriaB Enk” und
etwas Verstandnis fur die 7-Tage-Wochen
der Huttenwirte wahrend der Hochsaison
auf der sicheren Seite. Wer Vorschlage fur
Wanderungen erhalten mdchte oder andere
Fragen hat, fir den nimmt sich Kathleen an
der Theke auch immer etwas mehr Zeit. Ger-
ne schneidet sie auch ein Stick von ihrem
selbstgemachten Kuchen auf oder serviert
Leckeres aus der Kiche.

Den Tag lasst man dann am besten auf der
Sonnenterrasse bei einem kihlen Getrank
ausklingen. Dabei lasst sich vortrefflich das
tolle Panorama des majestatischen Haus-
bergs der Hutte aufnehmen. Kinder kénnen




sich derweil in der nahen Umgebung mit Ba-
chen, kleinen Timpeln oder auf den Wiesen
austoben. Bei schlechtem Wetter lockt das
Spielezimmer. Das Abendessen, punktlichst
um 18:30 Uhr serviert, wird der gesamten
Hutte durch einen

.Essen ist fertig”-Ruf

kundgetan. Auf Vorbestellung gibt es auch
echte Gaumenfreunden, wie langsam im
Smoker gegartes Wagyu-Rind. Die Wagy-
us werden von einem Bauern in Hippach
gezlchtet, so unterstiitzt die Hutte die re-
gionale Wirtschaft und trdgt zum Erhalt
der Naturlandschaft bei. Wer nach solchen
Leckereien abends noch etwas Bewegung
braucht, kann in die kihle Luft eintauchen
und den Glocken der Almkihe lauschen.

Frihes Aufstehen am néchsten Tag
lohnt sich ganz besonders wenn es
oben klar ist und das Tal tief unten

im Morgennebel liegt. Nach einer
Starkung am reichhaltigen Frihsticks-
buffet nochmal die letzte Wetterpro-
gnose von Kathleen abfragen und
dann eine der zahlreichen lohnenden
Wanderungen in Angriff nehmen.

Wandergebiet Rastkogel

Die Rastkogelhitte (2.124m) liegt in einem
geschwungenen Almtal oberhalb von Hip-
pach im Zillertal und ist auch gut mit OPNV
erreichbar. Abseits der sonst allgegenwarti-
gen Liftanlagen und Hotelbauten kann man
hier den Blick tber die AlImwiesen und Ber-
ge schweifen lassen. Der Huttenparkplatz




an der Zillertaler HohenstraBe liegt an
der Baumgrenze, so dass die 250 Héhen-
meter bis zur Hitte in einer guten Stunde
zu bewadltigen sind. Der Zustieg ist Uber
ein Wirtschaftsweg der Almbauern mog-
lich, welcher auch als Mountainbikeroute
dient. Wir empfehlen den abseits verlau-

fenden schmalen Wander-Pfad durch die
blihenden Almwiesen. Auf diesem langsam
ansteigenden Panoramaweg bieten einige
kleine Bache und kleinere Felsen viel Ab-
wechslung, sodass auch mit Kindern der
Zustieg kurzweilig ist.

Von der Rastkogelhitte aus sind zahlreiche
Gipfel gut erreichbar. Bis zum Kreuzjoch
(2.336m) sind es 40 Minuten. Mit etwas
Gluck trifft man hier auch auf Murmeltiere.
Hieran kann dann eine auf dem Bergriicken
verlaufende Wanderung bis zur Jausenstati-
on Melchboden angeschlossen werden.

Eine weitere leichte Wanderung fuhrt zum
Kleinen Gilfert (2.388m). Der Weg fihrt in
einem standigen Auf und Ab durch ein alpi-
nes Quellgebiet und Wiesen, in denen die
Bienen summen. Entlang des Weges bieten
sich jede Menge Moglichkeiten Rast zu ma-
chen und die Landschaft zu genieBen. Auf
den letzten steileren Metern bis zu Gipfel




fallt die Aufmerksamkeit auf eine interes-
sante Installation aller 9 Weltreligionen.

Der Weg zum namensgebenden Gipfel des
Gebiets, dem Rastkogel, ist ebenfalls ein-
fach. In gut 3,5 Stunden geht es an maleri-
schen Bergseen vorbei und durch unberthr-
te Natur Uber alpine Wiesen. Die letzten
Meter zum Gipfel sind schroff und oben an-
gekommen, méchte man meinen, man steht
auf einem der ganz GroBen in den Alpen.
Der Rundumblick vom Rastkogel ist spekta-
kular und zeigt den Zillertaler Hauptkamm.
Besonders den Olperer sieht man von hier
aus von seiner Schokoladenseite. Nach Os-
ten geht der Blick zu den Hohen Tauern
und im Norden breitet sich das Karwendel
aus. Die Wanderung zum Rastkogel hat es
auch ins Jubilaumstourenbuch des DAV ge-
schafft, in dem die 150 schonsten Touren
beschrieben werden.

Die Rastkogelhtte ist auch in der Winterzeit
ein beliebtes Ziel fur Skitourengeher. Gelb-
ten Skifahrern bieten sich im Frihjahr an den
Sldseiten von Marchkopf oder Seewand bei
bestem Firn genussvolle Steil-Abfahrten.
Einsteiger und Schneeschuhwanderer fin-
den ebenfalls lohnende Ziele in der direkten
Umgebung. Nach einem Wintertag genief3t
man dann auf Sonnenbdnken vor der Hutte
den weiten Ausblick und die Ruhe bei ei-
nem Bier oder selbst gemachter Limonade.
Bei frostigen Temperaturen warmt man sich
am Ofen in der dann mollig warmen Gast-
stube auf und probiert den hausgemachten
Apfelstrudel. Fir Freunde von Hochprozenti-
gem gibt es noch ein Highlight. Steffen, der
Mann der Huttenwirtin, bietet abends gerne
Verkostigungen aus allerlei ausgewahlten
Spirituosen an.

Spatestens dann merkt man, dass das

Huttenehepaar mit Herzblut dabeij ist.

Mdde nach so einem Tag geht es zur
Nachtruhe im Gmunder Viertel.

Weitere Informationen sind zu finden un-
ter www.alpenverein-oberkochen.de oder
www.rastkogelhuette.de

WOHNSTUDIO SCHULER

Kiichen- und Badmobel
aus der Region

3 - .-"'._
www.WOHNSTUDIO-SCHULER.de
Untere Gasse 1 — Spraitbach Tel.07176 — 451815




aToII, toller... Girls only!

.Endlich wieder in die Berge!" Unsere Tour
war die zweite des DAV Gmund in der
Sommersaison 2021, die nach dem mona-
telangen Corona-Lockdown wieder statt-

E finden konnte.

I Das Mangfallgebirge, mit dem Wen-
delstein war unser Ziel.

>Erfreulicherweise waren so viele Teilneh-

I .
merinnen, dass Agnes 2 Gruppen zu unter-

: schiedlichen Terminen anbot.

o Treffpunkt am Samstag war der Wander-
parkplatz des Ursprungpass. Unser Ziel:
Das Trainsjoch (1706m). Ein schmaler Weg
schlangelte sich zwischen zwei Bergricken
Uber eine Kuhweide. Die treppenstufenar-
tigen Pfade im Gras, natirlich geschaffen

von den Kuhen, begleiteten uns auf dem
Weg. Alles erstrahlte in einem satten Grin.

==

WeiBblauer Himmel, ein sanftes
Luftchen - perfektes Bergwetter

Die Mariandlalm auf dem Weg war noch
nicht bewirtschaftet. Woher sie wohl ih-
ren Namen hatte? Vielleicht von einer
Sennerin oder Baduerin namens Marianne?
Wirzige Kiefern saumten unseren Weg
und es flhlte sich fast mediterran an. Auf
der anderen Bergseite erblickten wir weit
unten den fast karibisch anmutenden
tUrkisblau-grinen Thiersee: Unserem Ziel
heute Abend. Doch zuvor kam der Gipfel
mit einer schénen Vesperpause. ,Wer will
Kirschen?” Agnes versorgte uns mit le-
ckeren Frlchten aus dem eigenen Garten.
Den Abstieg wagten wir Uber eine wenig
begangene Route Ubers Ascherjoch mit
ungewohnlich vielen und riesigen Ameisen-
haufen. Und dem Saurtssel (1530 m). Die
Sennerin der Ascherjochalm strahlte tbers
ganze Gesicht, als sie uns kommen sah. Und
erzahlte bereitwillig Gber ihr Leben auf der
Alm und den Almabtrieb... Abends in der
Unterkunft erwartete uns ein exzellentes



Mend in Bioqualitat. So wurden auch unser
Gourmetherz gut versorgt auf dieser Tour...

Tag 2: Wendelstein! Vom Parkplatz Sudel-
feld aus ging’s los

Vorbei an blihenden Bergwiesen voller bun-
ter Farbtupfer stiegen Uber die Wendelstein-
Alm bis an den steinernen FuB des Wen-
delsteins. Ein zaubervoller Moment. Etwas
weiter oben sahen wir sie dann plétzlich: die
gelbe Zahnradbahn. Sie fuhrt von Brannen-
burg mehrere Hundert Hohenmeter hoch
hinauf auf den 1838 Meter hohen Wendel-
stein. Auf dem Berg selbst war es an dem
Tag angenehm ruhig. Wir erreichten Uber
den Panoramaweg den Gipfel: Unser Blick
schweifte dort zu den schneebedeckten
Bergen der Ostalpen. Auf der anderen Seite
zu den weiten Ebenen des Voralpenlandes.
Ganz am Horizont war gar der Bayerische
Wald zu erkennen. Wie schon! Bei ange-
nehmstem Bergwetter stiegen wir schlieB3-
lich wieder ab. Und freuten uns auf unsere
,Homebase” Thiersee: Denn dort wartete
ein erfrischendes Bad im See... Traumhaf-
tes Urlaubsgefihl. Danach ein wunderbares
Abendmenl und ein Genuss-Viertele zum
Ausklang...

Tag 3: Mit etwas Bedauern verlieBen
wir morgens Thiersee

Doch es erwartete uns noch ein Highlight:
Der Breitenstein! Wir starteten von Birken-
stein aus, einem bekannten Wallfahrts-
ort in Stdbayern. Uber die Kesselalm und
die Hubertushltte stiegen wir hoch zum
Breitenstein (1622 m). Er ist Teil der Wen-
delsteingruppe. Auf dem Weg kam auch
bald der Wendelstein in Sichtweite. Auf
dem Breitenstein angekommen erwartete
uns wieder eine traumhafte Aussicht auf
schneebedeckte Gipfel und die Voralpene-
benen... wunderbar. Als weiteren Gipfel auf
dem Weg nahmen wir noch den Bockstein
(1575 m) mit. Der Abstecher lohnt sich! Von
dort hat man einen wunderbaren Blick auf
Wendelstein und Breitenstein. Der weitere
Weg flihrte uns wieder durch satte, bli-
hende Bergwiesen... Auf der Bucheralm




machten wir nochmals Halt. Und passierten
auch eine Buddhafigur an der Stallmauer...
Danach wurde es fast tropisch: Regensattes
Grun begleitete uns beim Abstieg durch den
Wald. Erflllt und mit schénen Eindriicken
machten wir uns auf den Heimweg. Eine
rundum schéne Tour!

Eine Tour ist nur so gut wie die
Teilehmer:innen und die Leitung.
Agnes flhrte uns routiniert und
sicher. In der Gruppe achteten wir
gut aufeinander.

Es war ein tolles Miteinander.

DANKE AN EUCH ALLE!
Barbara

Die 2. Gruppe bestieg
noch den GroB3en und
den Kleinen Traithen.

Sie sind die ruhigen Nachbarn des Wendel-
steins und liegen stdlich von Bayrischzell.

Wir Damen: Barbel, Claudia, Margot,
Heidi begannen mit Agnes den direk-
ten Aufstieg zum Fellalmsattel 1650 m
vom Schwarzem Gatter aus. Sonnenschein

begleitete uns auf dem steilem Pfad durch
lichten Hochwald sowie Uber die weitlau-
figen Weiden. Am Sattel, nach 2 Stunden
angekommen, erblickten wir den Steig Uber
den mit Latschen bewachsenen Bergricken
auf den GroBen Traithen, welchen wir nach
einer starkenden Pause in Angriff nahmen.
Da der Traithen sich auf Plattenkalk auf-
baut, wurde durch das schrofige, wurzlige,
von Latschen bewachsene Gelande steil.
Nach 1 Stunde erreichten wir den Gipfel
und erfreuten uns am prachtigen Rundum-
blick bis hin zu den schneebedeckten Alpen.
Flink stiegen wir wieder zum Sattel ab und
sogleich Uber den breiten, flachen Bergru-
cken zum Gipfel des ebenso aussichtsrei-
chen , Kleinen Traiten ,,auf.

Zufrieden und erfullt traten wir den Abstieg
Uber den bekannten Aufstiegsweg an.

In der Sportbar spurten wir beim Apfel-
strudel den herrlichen Bergerlebnissen im
Mangfallgebirge nach.

Danke Agnes fiir deine kompetente Planung
und Fihrung,

WIR SEHEN DER NACHSTEN DAMENTOUR
FREUDIG ENTGEGEN.

Heidi
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Schwarzwald Nord
50 Touren zwischen Karlsruhe und Frei-
burg — mit Nationalpark Schwarzwald
Rother Wanderfiihrer

9. Auflage 2021; 168 Seiten mit 82 Farbab-
bildungen, 50 Héhenprofile, 50 Wanderk-
artchen im MaBstab 1:50.000 / 1:75.000 /
1:100.00; zwei Ubersichtskarten, GPS-Tracks
zum Download, ISBN 978-3-7633-4031-6;
14,90 Euro

Far alle, die mehr
als  Kuckucksuhren
Schwarzwald Nord R iR e
wollen:
die Schoénheit des
Schwarzwalds  lasst
sich vor allem auf
herrlichen ~ Wande-
rungen erleben! Der
Rother  Wanderfiih-
rer »Schwarzwald
Nord« prasentiert 50
abwechslungsreiche
Touren ZW|schen den Stadten Freiburg, Freu-
denstadt, Pforzheim und Karlsruhe. Sie fuh-
ren auf aussichtsreiche Berge, Uber markante
Kamme und Felsen, durch schéne Taler und zu
lauschigen Seen .

Das Spektrum der Touren reicht von einfachen
Wanderungen wie zum Mummelsee und zum
Geigerskopf bis zu anspruchsvolleren Zielen,
die Proviant im Rucksack und Ausdauer in den
Beinen verlangen. Die Wanderung durch die
faszinierende Gertelbachschlucht ist ebenso
vertreten wie die Klettereinlage am Karlsruher
Grat, die Pirsch auf dem Jagerpfad ins Murgtal
oder der Aufstieg von den Allerheiligenfallen
zum Schliffkopf. Viele der Touren fihren durch
das Gebiet des »Nationalparks Schwarzwald«.
Jeder Vorschlag wird durch eine exakte Be-
schreibung, ein Hohenprofil, ein Wanderkart-
chen mit eingetragenem Routenverlauf vorge-
stellt. GPS-Tracks stehen auf der Internetseite
des Rother Bergverlags zum Download bereit.

Bt P bt b

R nenlernen

Schwarzwald Siid
Die schonsten Wanderungen zwischen
Freiburg und Basel, 60 Touren
Rother Wanderfiihrer
12. Auflage 2021, 240 Seiten mit
176 Farbbildern, 60 Héhenprofi-
le, 60 Wanderkértchen im MaBstab
50.000/1:75.000, zwei Karten, GPS-
Tracks zum Download
ISBN 978-3-7633-4576-2; 14,90 Euro
Der Schwarzwald ist
wohl eines der fan-
tastischsten Wan-
" dergebiete Deutsch-
lands. Hier erheben
sich die hochsten
B Gipfel auBerhalb des
@ Alpenraums, es gibt
§8 beeindruckend hohe
Wasserfalle und nicht
nur vom berthm-
ten Feldberg, dem
hochsten Berg des
Schwarzwalds, |st das Panorama atemberau-
bend. Der Rother Wanderfuihrer Schwarzwald
Sud erschlieBt die wildesten und héchsten Re-
gionen des Mittelgebirges. Er stellt 60 Touren
zu aussichtsreichen Gipfeln, klaren Bergseen,
rauschenden Wasserféllen und vielen weite-
ren erkundenswerten Zielen vor.
Vom lockeren Spaziergang bis hin zur for-
dernden Bergtour bietet dieser Wanderfuhrer
fur jedes Interesse und jeden konditionellen
Anspruch die passende Wanderung. Gemt-
lich geht es entlang auf den Uferpromena-
den von Titisee oder Schluchsee, sportlicher
auf berlhmte Berge wie den Schauinsland,
den Belchen, Kaiserstuhl oder den Feldberg.
Die Tourenvorschlage fuhren in den Hoch-
schwarzwald, rund um den Belchen ins Wie-
sental und in den Hotzenwald, durch den die
Woutach flieBt. Sie orientieren sich am hervor-
ragenden Wegenetz des Schwarzwaldvereins
— auch, um den Anforderungen fir den Na-
turschutz gerecht zu werden.

T b

Schwarzwald Siid

Die schinyten Wasderengen Tmachen Foeitrerg usd Basel
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Gemeinschaftsausfahrt

Gruppe 2

«l chenn drei choschtlig Edelstee...»,

Als kostbare Edelsteine werden die
drei Bergseen des Alpsteingebietes
bezeichnet. Eingebettet in die liebli-
che Appenzeller Landschaft spiegeln
sie diese beeindruckend wieder...

So gelesen in der Werbung fur den Alp-
stein, lasst die Vorfreude auf unsere Aus-
fahrt wachsen. Tatsachlich nutzten wir den
Samtisee zur Abkuhlung, den Falensee far
die angekindigte Fjordwanderung und
den Alpsteinsee lieBen wir im Nebel links
liegen.

Unsere Tour beginnt in Schwende, wir
starten voller Vorfreude, ist fur den Freitag
doch schénes Wetter und gute Fernsicht
gemeldet. Der gleich sehr steile und son-
nige Anstieg Richtung zahme Gocht Uber
den Barstein, lockt den ,inneren Schwei-
nehund” von manch einem untrainierten
Teilnehmer aus der Hutte.

Erstmal den bléden Kerl in seine Schranken
verwiesen! Den Aufstieg geschafft, gibt's
die Mittagspause mit tollem Ausblick auf
Bodensee und die gegeniberliegende Berg-
kette mit dem ,Hohen Kasten”, der ja am
dritten Tag auf dem Programm steht. Sche-
menhaft im Hintergrund Montafon, Ratikon
, uns geht , das Herz auf”!

Der erste Edelstee — der Samtisersee,

wird danach rasch erreicht und fur die Ba-
denden stellt sich die Frage der ,Kleiderord-
nung” nicht wirklich...

einfach erfrischt und

ohne Schnappatmung




...die bekomme ich unter 17 Grad... geht'’s
weiter dem Bachlauf folgend Uber schéne
Almwiesen und dem tollen Bergpanorama
am Talende. Vor dem nachsten Anstieg le-
gen wir auf der Rheintaler Alpe eine weite-
re Rast ein und genieBen die Appenzeller
Bierkultur, perfektioniert im schénen Fla-
schenetikett!

Nach steilem Aufstieg dann der
zweite Edelstee,

der ,Falensee” umrahmt von steil aufstei-
genden Felsen, ebenso beeindruckend wie
der Falensee. Nach kurzem Anstieg errei-
chen wir die Hundsteinhttte, unser Quar-
tier fur die nachsten zwei Tage. Peter, der
Hattenwirt unterhalt uns am Abend mit
Heinz Erhardt Gedichten, theatralisch bes-
tens prasentiert —

Und wie es stiirmt und brandet und kracht,

da, eine Jungfrau tritt hinaus in die Nacht

und ruft in die tosenden Winde hinaus:

,Na, das ist ein Dreckwetter, da bleib ich zuhaus!"”

Ganz so heftig war das Wetter dann am
zweiten Tag noch nicht ...

Wir starten trocken aber mit viel Nebel und
leider soll uns an diesem Tag die angekin-
digte tolle Sicht in Richtung Schweizer —
Hauptalpenkamm nicht vergénnt sein.

LRund um den schonsten Alpenfjord” wie
es in der Ausschreibung heiBt - gelingt trotz-
dem. Wir gelangen Uber die Saxer Licke auf

schéonem Hohenweg mit imagindrer Aus-
sicht Richtung Hautalpenkamm zur Zwing-
lipasshitte. Sehr empfehlenswert ! Neu an-
gebaut mit viel Liebe furs Alte und gutem
Gesplr furs Moderne! Der perfekte Mix.
Mitgebrachtes Vesper darf verzehrt werden,
moderate Preise, freundlichste Erklarung der
neu installierten Bio-Toilette die von manch
einem genauestens bedugt und beleuchtet
wurde.

Fazit: Wir verschonten den Wirt vor unzufrie-
denen, meckerigen Bergwanderern, so wie
auf einem alten Holzbalken im Gastraum zu
Lesen:
Bhuet is de Herrgott vor Steischlag
und Wind und vor Bergstiger die
wo séderig sind.

Der Abstieg Richtung Félensee war an
mancher Stelle steil . Geht's mit dem Arsch
voraus besser?? Oder mit dem Busen am
Berg?? Kirsten, unsere Jingste und Neu-
zugang aus Aalen und ich, merkten schnell
unter viel Gelachter der Anderen, dass wir
dasselbe meinen. Hubert und Claus freun-
deten sich mit einer Schonheit der Alpen an
und wir hatten einfach Spaf.

Das letzte Wegstlck entlang der steil auf-
steigenden Felswande am Falensee lassen

i



far einen schmalen Pfad Platz und das
.Fjordfeeling” konnte am Ende der Wande-
rung nochmal von Allen genossen werden.

Am Abend auf der Hitte erfuhren wir noch
wissenswertes von Peter Gber ,Hittenkin-
der” —in der Schweiz gibt es die Moglich-
keit der Mitarbeit/eines Praktikums auf den
SHC-Hutten. Zwei ,Huttenkinder”, der gu-
te Koch und Peter, sorgten fir unser leib-
liches Wohl.

Auch die GESELLIGKEIT kam nicht zu kurz
und so endete der Abend mit GESANG -
aus Gerhards Liederblchern, GESCHREI —
Uber den Tisch, und StoB-GEBET, dass der
Sonntag nicht ganz so stirmisch und to-
send wird wie angekundigt.

Das StoBgebet blieb leider unerhért und bei
.Dreckwetter” stiegen wir hinab in Rich-
tung Brulisau. Der geologische Wanderweg
in Richtung Hoher Kasten war leider nicht
maoglich , was der Stimmung keinen Ab-
bruch tat. Keiner wurde ,,séderig”.

Wir hatten ein tolles Wochenende nach lan-
ger ,Gruppenabstinenz” —Unser Wander-
fuhrer Hubert Hiller war bestens vorbereitet,
gut gelaunt und fahrte uns sicher durch Ber-
ge, Seen, Sonne, Nebel und Wind!

Ein herzlicher DANK dafr!
Fur die Gruppe: Monika Veit

Hubert Hiller
TEILNEHMER: KARL-OTTO, PETER, MAX,

KIRSTEN, HEIDI, BEATE, MANFRED, MONI,
LISA UND CLAUS

B Rund' um den' schénsten Alpenfjord ...
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Hiittentrekking
Band 2: Schweiz
30 Mehrtagestouren von Hiitte zu Hiitte
Rother Selection
6. Auflage 2021, 296 Seiten mit 149 Farb-
abbildungen,; 38 Tourenkarten im MaBstab
1:75.000, 1:100.000 und 1:125.000, 39 H6-
henprofile, eine Ubersichtskarte Format 16,3
x 23 cm, ISBN 978-3-7633-3039-3
24,90 Euro
Die Schweizer Berg-
welt erlebt man am
schénsten und ein-
drucksvollsten  auf
einer  mehrtdgigen
W Wanderung von Hut-
! te zu Hutte. Inmitten
von Bergen, Felsen
4 und Almwiesen lasst
f sich der Larm der
~ Zivilisation schnell
vergessen. Der Band
. »HUttentrekking
Schweiz« aus der Reihe Rother Selection stellt
36 Huttentouren in der ganzen Schweiz vor.
Die Bandbreite reicht von kurzen Wochen-
endtrips und familientauglichen Mehrtages-
wanderungen bis zu anspruchsvollen, langen
Trekkingtouren, die Erfahrung im alpinen Ge-
l&nde und mit Gletschern voraussetzen.
Die abwechslungsreichen Touren in diesem
Buch lassen zwischen drei und neun Tagen
in die Schweizer Berge eintauchen: Klassiker,
wie der Barentrek und die Tour Monte Rosa,
durfen in der Auswahl nicht fehlen. Daneben
geht es aber auch auf den Toggenburger Ho-
henweg, in die sonnige Landschaft des Tes-
sins und einmal rund um das Matterhorn. Und
mit Panorama auf Eiger, Ménch und Jungfrau
lasst sich das Berner Oberland durchqueren.
Selbst ausgewiesene Kenner der Schweizer
Bergwelt werden in diesem Buch noch manch
unbekannte Traumtour finden

Huttentrekking

Klettern im leichten Fels
Alpinverlag Jentzsch-Rabl

Axel Jentzsch-Rabl, Andreas Jentzsch
384 Seiten, Format 15,4 x 22 cm, broschierte
Fadenbindung, Topos, und sehr viele Fotos
Preis: 34,95

Klettern im leich-
ten Fels - auf einem
Schwierigkeitsniveau
von 2 - 4 (UIAA) - das
sind Touren, welche
fur eine groBe An-
zahl von Kletterern
und Bergsteigern in-
teressant sind. Berg-
fUhrer und versierte
Alpinisten nutzen
die leichten Anstiege
meist als ,Fihrungs-
touren”, gemaBigte Kletterer und Anfanger
sehen in diesen einfachen Touren eine ge-
nussvolle Freizeitbeschaftigung, mit dem ein
oder anderen schénen Gipfelerfolg.

Das Fuhrerwerk bietet eine umfangreiche
Auswahl an tollen Klettertouren, deren ge-
naue Beschreibung sehr gut mit zahlreichen
Fotos, Topos visualisiert wird. Ganz egal
ob eine mit Bohrhaken gesicherte, lange
Mehrseilldangenroute oder ein schon etwas
wilder aber doch genussvoller Gratanstieg
auf einen hohen Gipfel im Gletscherbereich,
mit diesem Auswahlfiihrer kommt man gut
informiert an das gewtlnschte Ziel. Dem
nachsten leichten Genuss-Kletterabenteuer
steht also nichts mehr im Weg!

[T W
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Ut Gelaunt Gewandert’

_cmern®y

Die erste Bergtour im
Corona-Jahr 2021 steht an,
2. bis 3. Juli, lang ersehnt,
doch ziemlich unsicher.

Unsere Trainerin muss aus privaten Grin-
den leider absagen, doch die Méglichkeit,
in eigener Regie in den Bergen zu wandern,
bleibt bestehen. Die Ubernachtungen sind
gebucht. Unzahlige E-mails schwirren hin
und her.
Von ,abgesagt ist abgesagt” bis , ich
geh’ auf jeden Fall” sind wir schlieB3-
lich eine Gruppe von fiinf Personen,
alle getestet bzw. geimpft.

Nach zugiger Fahrt beginnt unsere ers-
te Wanderung am Parkplatz des Hotels
Ammerwald, hoch Uber Reutte. Geplant
ist eine aussichtsreiche Rundtour im mitt-
leren Schwierigkeitsgrad auf die Hoch-
platte, 2082 M.U.M. Wir haben ca. 1000
Hoéhenmeter und 13,4 Kilometer vor uns.
In froher Stimmung wandern wir ein kur-
zes Stuick an der StraBe entlang, biegen auf
einen Forstweg ab und sind bald auf einem
schmalen Pfad entlang eines Baches.

Zunachst ein schoner Weg, doch ein Stlck
weiter sieht es ganz wild aus: Unmengen

m  Holz und Aste haben sich aufgestaut. Fir

F,

die Querung des Baches gibt es statt einer

Bricke nur eine abenteuerliche Leiter. Hier
kénnen wir schon mal unseren Gleichge-
wichtssinn schulen. Alle kommen gut Gber
diese , SchlUsselstelle”.

Ab jetzt geht es bergauf und in einigen Ser-
pentinen folgt der steilste Anstieg der heuti-
gen Wanderung.

Das Weitalpjoch lassen wir aus; machen
stattdessen eine gemdtliche Mittagsrast und
freuen uns, endlich wieder in den Bergen
unterwegs zu sein. Frisch gestarkt folgen
wir dem Aufstieg zum Grat. Der schmale
Pfad, der dem Grat folgt, ist teilweise aus-
gesetzt, doch bald gelangen wir zum Gipfel
der Hochplatte.

Fantastisch: Aussicht
und Gipfelglick pur!

Nach einer kurzen Gipfelpause und dem
obligatorischen Gipfelfoto geht es weiter,
den Grat entlang bis zum , Fensterl”, einem
Felsenfenster mit schénem , Durchblick” auf
die dahinter sichtbar werdende Landschaft.

Der Abstieg erfolgt Richtung Jagerhdtte. Ja-
kob, unser jungster Teilnehmer, entscheidet
sich fur einen weiteren Gipfel, die Hochblas-
se, 1989 M.U.M. Der ,Club G 60" macht
derweil ein Pauschen, genief3t den Sonnen-
schein und wirft nochmal einen Blick zurtick



auf die Hochplatte. Bald ist die Gruppe wie-
der komplett und wandert durch ein sehr
schoénes Hochtal.

Danach geht es in Serpentinen den Wald hi-
nunter zum Hotel Ammerwald.
Wellness féllt leider aus:
Sauna und Hallenbad sind
coronabedingt geschlossen.

Zum Abendessen lassen wir uns ein leckeres
MenU vom Buffett schmecken und in ge-
mutlicher Runde klingt dieser herrliche Tag
aus.

Am zweiten Tag gibt es ein feines Fruh-
stick vom Buffett. Danach fahren wir zum
Ausgangspunkt der heutigen Tour — zu
einem Parkplatz direkt am Plansee, 980
M.U.M., nicht weit entfernt von der Mus-
teralm. Der Westgipfel der Geierkopfe, 2143
M.U0.M. erwartet uns als anspruchsvolle
Bergwanderung mit einem Felsriegel, der
im ersten Schwierigkeitsgrad zu Uberklet-
tern ist. Es sind 1240 Hohenmeter und 11,8
Kilometer zu meistern. Zunachst beginnen
wir auf einem Forstweg, vorbei an der Mus-
teralm, durch den schénen lichten Berg-
wald. Ein ziemlich verwittertes Holzschild
.Geierkopfe” weist uns auf einen steinigen
und eher undeutlichen Pfad, der uns zu ei-
nem Schotterfeld fuhrt.

Wir queren am Rand des Schotterfeldes und
gelangen zu einer imposanten Schlucht, an
deren linken Seite sich der Pfad, immer stei-
ler werdend, hinauf schlangelt.

Nach mehreren Kehren passieren wir eine
Felswand sowie einen steilen Grashang und
landen bei einer ausgewaschenen Wand
mit sandigem Untergrund. Eine Eisenkette




l°“° LGUE Gelaunt Gewandert” ...

erleichtert hier diesen etwas abenteuerli-
chen Quergang. Wir erreichen eine Rinne
mit Wasserfall und Bachlauf, die sich leicht
Uberqueren lasst. Weiter steigen wir durch
Latschenkiefergewachse und gelangen auf
den Verbindungsriicken zwischen Zwer-
chenberg und Schénjochl.

Auf einer schonen groBen Lichtung liegt
die Zwerchenberghitte und ladt zum Ver-
weilen ein. Weiter geht es auf einem gut
markierten Pfad, steil hinauf, teilweise ero-
diert und schrofig.

Der Latschenkiefernwald lichtet

sich und wir haben bereits Aussicht
auf den Plansee, die Lechtaler und
Tannheimer Berge.

Der Pfad wird steiler und wir steigen in
Serpentinen Uber einen noch steiler wer-
denden Riicken zu einem Felsriegel hinauf.
Hier erwartet uns ein schénes Stuck in an-
genehm festen Fels. Diese leichten ,Kraxe-
leien” gefallen uns! Bald erreichen wir das
Gipfelkreuz des Westlichen Geierkopfes.

Unbeschreiblich schon, diese Rundumsicht:
Die Tannheimer, Lechtaler und Otztaler Ber-
ge, das Zugspitzmassiv, Daniel, Thanneller ...

Glucklich schwelgen wir in Bergerinnerun-
gen und geben Jakob Tipps fur lohnende
Ziele. Er steigt noch weiter Uber den Grat
zum Mittelgipfel, 2161 M.G. M. Der ,,Club”
genieBt eine langere Gipfelmittagspause
und freut sich an den herrlichen Aussichten.

Gemeinsam machen wir uns wieder an
den Abstieg. Bei der ZwerchenberghUtte
entscheiden wir uns fir eine Variante Gber
das Schonjochl, 1661 M.U. M. Es lohnt sich,
immer wieder sind wunderbare Ausblicke
auf den Plansee zu bewundern. Naher kom-
mend, hat man Lust auf einen Sprung in das
kihle Nass, doch in dieser Hohe gibt es noch
kein Sprungbrett.

Endlich, nach sehr steilem Abstieg, am Ufer
des Plansees angekommen, tauschen wir die
Wanderschuhe mit den Badelatschen und
kihlen unsere heiBgelaufenen FuBsohlen im
kalten Wasser des Sees. Sehr erfrischend!
Nun haben wir doch noch etwas Wellness.



Einer unserer ,Club“-Mitglieder
hechtet sogar ganz unerschrocken
in den See und schwimmt ein paar
Runden.

Die Terrasse der Musteralm lockt uns mit ei-
nem leckeren Abendessen: ,Steinpilze und
Semmelknodel”. Wir beschlieBen, obwohl
wir ohne Guide unterwegs waren, trotzdem
einen Bericht fur das DAV-Heft zu schreiben.

Nach zwei schénen Wandertagen bei aller-
bestem Wetter fahren wir in leichtem Nie-
selregen wieder nach Hause und sind uns
einig: ,,Schon war's!”

Die momentan sehr wichtigen ,3 G's”
haben wir auch erfiillt:

Wir sind
»,Gut Gelaunt Gewandert”!

Herzlichen Dank an unsere Trai-

nerin, die leider nicht dabei sein
konnte, fir die Organisation.

BIRGIT KLOTZBUCHER, NORBERT KOLDE-
WEY, HUBERT KOLLER, JAKOB SEITZER

mulleroptik

Schwabisch Gmiind
07171927220 = info@mueller-optik.de

Bocksgasse 28 =
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Corona -> Aus vier Tagen werden drei.
Aufgrund des Infektlonsgeschehens
im Kanton Bern war eine Ubernach-
tung auf der Tierberglihiitte in der
letzten Nacht unserer 4 tagigen Reise
leider nicht méglich. Somit war schon
bei der Vorbesprechung klar, dass die
nahegelegene Sustlihiitte unsere Un-
terkunft fiir den Hochtourenkurs sein
wird.

Donnerstag, 01. Juli 2021 (Anreise
und Chanzelgrat — 2444 m):

Mit dem Ziel vor Augen am ersten Tag
den Huttenaufstieg sowie einen Ubungs-
grat zu meistern, trafen wir uns gleich um
5 Uhr zur Abfahrt in Schwabisch Gmind.
Bei wechselhaftem Wetter ging es direkt
in die Schweiz Richtung Wassen auf den
Sustenpass.

Angekommen bei starkem Regen warteten
wir eine Stunde im Auto auf ein Gut-Wetter-
Fenster fur den Huttenaufstieg.

Uber den Leiterliweg ging es tber ein paar
Trittleitern hoch an die schnuckelige Sustli-
hutte (2257 m) — unser Ausgangsort fir die
folgenden drei Tage.

Nicht verschweigen wollen wir den
4-Sterne Spa-Bereich vor der Hlitte,
der den ndchtlichen Toilettengang
zu einem echten Abenteuer machte.

Wir lernten die Huttenwirtin Agi kennen,
legten ein Teil unserer Ausristung ab und
starteten gleich in Richtung Chanzelgrat —
unserem Ubungsgrat firr den ersten Tag.

Bei wieder trockenen Bedingungen stiegen
wir hoch auf einen griinen Sattel namens LU-
ckli (2410 m), welcher der Einstieg der Chan-
zelgrats ist. Hier bildeten wir die Seilschaf-
ten und frischten nochmals die Grundlagen
des Kletterns auf. Mit den entsprechenden
Kommandos beim Vorstieg und Standplatz-
bau ging es dann den Chanzelgrat mit leich-
ter Kletterei entlang. Stellenweise stand ein
Aufstieg im 3. Schwierigkeitsgrat an, der bei
leichtem Regen uns doch etwas forderte.

Belohnt wurde die Route mit einer frischen
Brise auf dem Gipfel und den unmittelbar
folgenden Abseilstellen. Zugig seilten wir
uns mit dem Sicherungsgerat die ersten
20 m Wand herab und im Anschluss kam
der spafige Teil mit einer 50 m Abseilstelle
bis runter auf einen weiteren griinen Sattel.

Von diesem gingen wir dann spurtig zurick
in die SustlihGtte, um mit leichter Verspa-
tung unser wohlverdientes Abendessen zu
genieBen. Nach dem Essen stand die Pla-
nung der folgenden Tage an.
Kritisch wurden die Wetterapps ver-
glichen.

Da die Wetterprognose nicht optimal schien,
herrschte Unklarheit, welches das beste
Vorgehen sei. Der Schweizer Bergfiihrer am
Nachbartisch wusste Abhilfe. Er vertraue der



MeteoSchweiz-Vorhersage und diese sei fur
den nachsten Tag sehr gut. Die Sonne wdr-
de direkt auf den Grat scheinen und den
Schnee direkt wegschmelzen.
Skeptisch, aber vom Optimismus ange-
steckt, planten wir also die Begehung des
Trotzigplangstockes.
Mit gemischten Gefiihlen ging es
ins Matratzenlager fir die Nacht.

Freitag, 02. Juli 2021
(Trotzigplanggstock — 2.954 m):

Am nachsten Morgen wurde der erste Blick
direkt aus dem Fenster geworfen. Wirde
die gute Wetterprognose eintreffen? Und
in der Tat lieB sich gutes Wetter erahnen.
Also nichts wie Material zusammenpacken,
ein schnelles Frihsttck einnehmen und los-
gehen.

Die 1,5 Stunden Aufstieg vergingen wie im
Fluge und beim Marsch Uber das letzte Alt-

schneefeld konnte der Schweizer Bergfiuhrer
mit seinen Kunden auf den ersten Seillangen
beobachtet werden. In drei 2er-Seilschaften
starteten wir die Kletterei auf dem Grat bei
eisigem Wind. Erschwerend kam die N&sse
des Felsens und noch Uberraschend viel Alt-
schnee hinzu.

Belohnt wurden wir mit einer groBartigen
Kletterei, die zugleich fordernd und spaBig
war. Ein Nervenkitzel war fur jeden geboten.
Schlusselstelle war eine Seilldnge in 4c, fur
die wir einen Schuhwechsel vom Berg- zum
Kletterschuh durchfiihrten. Gleichzeitig bot
sich uns ein herrliches Panorama.

Am Ausstieg aus der Tour folgte eine Ab-
seilaktion, bei der jeder Zentimeter des Seils
ausgenutzt wurde. Der Zielpunkt befand
sich in einem kleinen Wasserfall, der uns
eine unfreiwillige Dusche bot (wobei das
Wasser immer noch warmer war als das in
der Hutte).

=t



Ur Fortgeschrittene...

K Hochtourenkurs

Es folgte ein Abstieg ohne gréBere Vor-
kommnisse, auBer eines unfreiwilligen
Bremsversuches eines Teammitgliedes auf
einem Altschneefeld. Den Nachmittag lie-
Ben wir bei einem Getrank lassig auf der
Sonnenterrasse ausklingen.

Nach dem Abendessen wurde die Touren-
planung und Orientierung im Geldnde auf-
gefrischt und vertieft.

Samstag, 03. Juli 2021
Grassen — 2946 m und Abreise):

Bei bestem Wetter starteten wir um 6 Uhr
oder ein paar Minuten danach unsere Tages-
tour in Richtung den Schneefirn unterhalb
des Grassenjochs (2731 m). Nach kurzem
Anstieg auf dem spaltenarmen Gletscher
seilten wir uns an und zogen die Steigeisen
an. Auf halbem Zustieg in der Schneeflanke
frischten wir die Sicherungsmdglichkeiten in




steilen Schnee- und Eisflanken auf. T-Anker
mit dem Eispickel und nachsichern, ein Fix-
seil anbringen oder der Aufstieg mit dem
Garda-Klemmknoten sind uns nun mehr als
geldufig. Wir wendeten dies auch gleich an,
als wir eine Eis-Schnee-Rinne hinaufstiegen,
uns weiter ¢stlich abseilten und entlang ei-
nes Fixseils wieder in die Schneeflanke zu-
rickkehrten.

Nach einem kurzen Anstieg erreichten wir
dann das Grassenjoch (2731 m). Bei ei-
nem traumhaften Ausblick auf den Titlis
(3.238 m) lieBen wir uns unseren Mittags-
snack schmecken und entschieden uns den
Grassen noch zlgig zu erreichen.

Nach nochmals einem kurzen aber starken
Anstieg, gelangten wir an das erste Gipfel-
kreuz der drei Tage und genossen die Aus-
sicht auf das Gwachten- und Sustenhorn
(3.420 und 3.503 m).

Der Abstieg war dann von einer kleinen
Rutschpartei geschmdiickt, bei der die ein
oder andere Hose nass wurde. Angekom-
men zurlck auf der SustlihUtte stieBen wir
auf die klassen Gipfelstirme an und mach-
ten uns an den Abstieg Uber den Leiterliweg
an den Sustenpass zurick.

Die vergangenen drei Tage waren einfach
spitze und wir alle haben mit viel Spa3 Be-
kanntes auffrischen und Neues dazulernen
ddrfen.
Dafir herzlichen Dank an Glnni
und Raphael fir die klasse Vorberei-
tung und Betreuung unseres Hoch-
tourenkurses.

AUF BALD!

BEN, JONA, KAI, LUKAS, MANUEL

gl _— Lorcher Str. 41

K!'in"‘ier]D{é};l:("‘n 73547 Lorch

in LORCH

hat die Auszeichnung
zu einem der

von der zuhause wohnen

wohnen

fir Engagement und
Qualitatsbewusstsein
erhalten.

KUCHEN, DIE PASSEN

33



R Bergwochenende Gber Leutasch'...

Kurze Vorgeschichte:

Die Wettervorhersage fir Samstag
und Sonntag sagte auf allen Kana-
len Regen voraus. In Rheinland-
Pfalz und NRW hatte es wenige
Tage zuvor Jahrhundert-Uber-
schwemmungen gegeben, unsere
Hotel-Buchung lieB3 sich wegen
dem Wetter aber nicht stornieren.

Also Entschluss, sich trotz allem
auf den Weg zu machen!

1. Tag: Etwas skeptisch, aber doch gu-
ten Mutes hatte sich unser 5- kdpfiges
Gripplein unter Agnes' Fiihrung zusam-
mengefunden, um frihmorgens ins Leu-
taschtal zu fahren. Wie vorhergesagt,
regnete es auf der Fahrt und den Rest des
Tages mal mehr, mal weniger.

Der Plan, wie in Agnes' reizvollen Pro-
gramm beschrieben, den imposanten So-

litarberg ,Hohe Munde” zu besteigen, war
von vornherein kein Thema mehr.

Wir beschlossen aber, dem Berg

wenigstens ein bisschen ndher zu

kommen
und machten uns nach Bezug unserer sehr
komfortablen Zimmer im Hotel (Leutasch/
Ortsteil Weidach), gerlstet mit Regenklei-
dung und Schirmen, auf den zumeist recht
steilen Schotterweg durch den Wald hinauf
zur recht urigen Rauthhitte (1600 m). Diese
war erstaunlich voll mit bestens gelaunten
anderen Bergwanderern, und wir verbrach-
ten eine nette Kaffeestunde dort, um bei
unveranderter Wetterlage wieder abzustei-
gen.

2. Tag: Das Wetter lieB auch heute keine
Gipfelbesteigung zu (geplant gewesen war
die Gehrenspitze), so entschlossen wir uns
fir eine 3-Seen-Wanderung vom Seefeld
aus. Zumeist breite, teils geteerte oder ge-
schotterte Wanderwege mit sanften Stei-
gungen brachten uns zum M0serer-See
(umgeben vom Wald und damit sehr ro-
mantisch in vélliger Einsamkeit gelegen —
wenn man von den zahlreichen Wanderern
absah), anschlieBend zum Lottensee (einer
kleinen Schmelzwasserlache), wo wir uns an
der Hutte eine Mittagspause gonnten, und
zuletzt zum Wildmoossee, ebenfalls einem
flachen Schmelzwassersee.

Der Ruckweg Uber den Brunschkopf
(1510 m) sorgte immerhin fUr ein paar
SchweiBtropfen, v.a. weil der Anstieg we-
gen recht nassen, aufgeweichten Wegen
dann doch etwas mehr an Aufmerksamkeit
und Trittsicherheit erforderte. Oben eine
groBe Aussichtsplattform, an diesem Tag
allerdings im Nebel! Sehr schén und interes-
sant gestaltet waren die vielen Schautafeln
an den Wegrandern zur Historie der Eiszei-
ten in dieser Region.

Alles in allem haben wir es an
diesem Tag auf Uber 22 km
Gehstrecke gebracht.

3. Tag: Endlich Sonne und blauer Himmel!
Die nicht bestiegenen Gipfel griBten uns



den wir uns fir eine Tour
auf Seefelder Spitze und
Reitherspitze  (westliches
Karwendel). Allerdings
mussten wir wegen in-
zwischen knappem Zeit-
fenster die wesentlichen
Hoéhenmeter mit Bahn und
Gondel zuriickzulegen.
Der 1. Gipfel (Seefelder
Spitze, 2221 m) war damit
schnell erreicht, danach
der Genuss eines wunder-
schénen Hoéhenwegs zwi-
schen den beiden Gipfeln.

freundlich zu. Mit unserem Vorhaben, vom
Gaistal aus auf den hibschen pyramidenfor-
migen Predigtstein zu steigen, wurden wir
bereits bei der Anfahrt ausgebremst:
StraBensperrung durch die Feuer-
wehr, zurlickkehrende Biker, die
von véllig tiberschwemmten, zer-
stérten Wegen berichteten. Was
nun, wo sollen wir was probieren?

Die beste Entscheidung war, beim Frem-
denverkehrsamt in Seefeld nachzufragen,
welche Gegenden und Hdtten nicht vom
Hochwasser betroffen waren.

Nach sehr guter, verldsslicher Info beim
Fremdenverkehrsamt in Seefeld entschie-

—
T

Die Reitherspitze mit ihren
2374 m bot einen grandiosen 360°-Pano-
ramablick, nachdem die letzten paar Meter
zum Gipfel noch erhéhte Konzentration und
absolute Trittsicherheit erfordert hatten.

Einen gemdtlichen Ausklang unse-
rer 3 besonderen Bergtage gab's
nach kurzem Abstieg/Abfahrt in der
Rosshitte am Seefelder Joch, bevor
es endgdiltig ins Tal und dann nach
Hause ging.

WIR VIER (VANESSA - UNSERE JUNGE
.NEWCOMERIN", DIE TROTZ DER SCHWIE-
RIGEN UMSTANDE LUST AUF MEHR BE-
KOMMEN HAT, CONNIE, NORBERT UND
MARGOT) BEDANKEN UNS WIEDER EIN-
MAL AUFS HERZLICHS-
TE BEI AGNES FUR DIE
AUFWANDIGE PLANUNG
(EINSCHL. DER ALTERNA-
TIVEN!) UND VORBEREI-
TUNG DER TOUREN, DIE
GEWOHNT  PROFESSIO-
NELLE FUHRUNG SOWIE

IHRE ~ UNERSCHUTTERLI-
CHE MOTIVATIONSKRAFT
UND FROHLICHKEIT!!

WIR FREUEN UNS JETZT
SCHON AUF DIE NACHS-
TE UNTERNEHMUNG MIT
DIR!!

Margot

>



l* MoeMoea-Trail' im'! Scha

Feierliche Er6ffnung
MoeMoea-Trail!

Im Dezember haben wir Uber die Freiga-
be des ersten Streckenabschnitts unseres
Trails berichtet - im Juli folgte nun endlich
die offizielle und feierliche Eréffnung der
600 Meter langen, gesamten Strecke!

Neben unserem ersten Blrgermeister Ba-
ron und Landrat Joachim Bldse, die vor
allem die tolle Jugendarbeit als gemein-
schaftliches Leuchtturm-Projekt gelobt
haben, waren auch wieder der Forstleiter
Herr Weiher und Revierforster Jogi Stier
anwesend. Diese machten sich fir weitere
Projekte in unserer Region stark, die wie
beim MoeMoea Trail in vorbildlicher Zu-
sammenarbeit und im Einklang mit dem
Naturschutz gestemmt werden kénnten.

In unserer Funktion als Kooperationspart-
ner der Stadt und treibende Kraft hinter
der Koordination aller beteiligten Inter-
essengruppen sind wir stolz auf den er-
folgreichen Abschluss der Bauphase. Fur
unsere Sektion beginnt aber jetzt die ei-
gentliche Arbeit und Verantwortung erst
so richtig:

In erster Linie sind wir verantwort-
lich fiir die regelmaBige Kontrolle und
Wartung der Strecke, die wir gemein-
sam mit fleiBigen Helfern der 6rtlichen
Mountainbike-Szene durchfiihren wer-
den.

Fur den Sport in der Region noch wichtiger
wird aber die Unterstutzung bei der Planung
und Umsetzung weiterer legaler Trails.

Wir freuen uns, dass unsere DAV Sektion
maBgeblich dazu beitragen konnte, dieses
grobstollige Rad ins Rollen zu bringen und
sind bereit, fir unseren Sport die nachsten
Steine aus dem Weg zu rdumen!

Wer sich bei Kontrolle und Wartung
des Traum-Trails einbringen méchte,
kann sich gerne jederzeit an Peter
Wurst wenden:

itswurst@gmail.com

0151 124 16 333

Auf der Instagram-Seite
@moemoeatrails

findet man rund um die Uhr
Neuigkeiten und Infos zur Strecke.
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Gemeinschaftsausfahrt -

Gruppe 4:

Das Wetter war gut (wenn auch etwas
schwdl), der geologische Pfad blumen-
reich und sehr interessant, der Rundum-
blick und Aussicht reizend, der Kaffee un-
terwegs lecker. Sogar das Foto mit dem
Altmann und Santis, unsere angestrebten
Gipfelziele, vom Hohen Kasten aus hat
bestens geklappt.

Nach 17 km und 1.400 Hm aufwarts hat
uns das Kneippbad im Félensee die FuBe
flr die Schuhe fur die letzten Hohenme-
ter bis zur Hundsteinhltte passend ge-
macht. Ohne nass zu werden, erreichten
wir die Hutte, wo schon einige Kletterer
unserer Sektion anwesend waren.

Der nette Huttenwirt Peter, war von
Heinz Erhard inspiriert und beim Abend-
essen hat er passend zum Wetter ,Das
Gewitter” rezitiert. Das Huttenbuch
meisterhaft vorgestellt und eine kunst-
volle Huttengeschichte vorgelesen, die
erzahlt, wie der Huttenhund Chilli vom
Hohenangst befreien kann.

Das Essen war schmackhaft und der gru-
ne Froschli-Tee hat sein Bestes getan.

Sogar einen Varianten-Vorschlag mit bester
Aussicht hat er uns vorgeschlagen.

Leider hat er vergessen mit Petrus zu reden,
denn die Sicht war milchig und die faszi-
nierende Aussicht konnten wir uns nur in
Gedanken ausmalen. Aber den aussichtsrei-
chen Gipfel, den Mutschler (2.121 m), haben
wir trotzdem bestiegen.

Im grauen und feuchten Nebel haben wir
auch den Zwinglipass gefunden; die Hutte
war leider darin versunken. So wandten wir
uns Richtung Altmann. Da begleiteten uns
viele Schneefelder und der diffuse Nebel
und Nieselregen.

Am Altmannsattel (2.334 m), 20 Minuten
vor dem Gipfel, war es aussichtslos und zu
geféhrlich, um weiter zu gehen. So ent-
schieden wir uns, Uber die Fliswand zum
Rotsteinpass abzusteigen. Kettengesichert
konnten wir die nasse Wand mit viel Vor-
sicht problemlos absteigen. Am Rotstein-
pass angekommen war die Wetterlage un-
verandert und niemand hatte mehr Lust im
undurchsichtigen Nebel und Nieselregen auf
den Santis zu gehen. Nur 1,5 h Stunden ent-
fernt. So verbrachten wir den restlichen Teil
des Tages auf der Hutte.



Auf einmal rennen einige raus,
.€s hat aufgemacht”
rten wir von tberall.

Fir 3-4 Minuten war uns der schone Blick
auf die Fliswand (kaum zu glauben, dass
wir da runtergeklettert sind), auf den Santis
und nach unten (Meglisalp und Seealpsee)

gegonnt.




Das Wunder war von kurzer Dauer
und der Regen breitete seinen Mantel auf
die ganze Gegend aus. Fir den nachsten
Tag ist 100 % Regenwahrscheinlichkeit pro-
gnostiziert, was auch leider eintrat. So blieb
uns nichts anderes Ubrig, als im strémenden
Regen Uber den kirzesten Weg nach Was-
serauen abzusteigen. Schade, dass wir kaum
etwas sehen konnten! Deswegen mdissen
wir nochmals hierher!

Da es in Wasserauen keine Einkehrmdglich-
keit gab, sind wir bis Schwende gelaufen,
WO Wir in einer Pizzeria uns umziehen und

Sy

verkostlichen konnten. Kaum haben wir be-
zahlt, war der Bus schon da.

Wir sind uns alle einig (Barbel, Norbert, Bir-
git, Udo, Claudia und Jorg), hierher missen
wir nochmal kommen - aber bei besseren
Wetterbedingungen. Trotzdem haben wir
Freude an der Tour gehabt, das Miteinander
war schén und harmonisch.

HERZLICHEN DANK AN DIE ORGANISA-
TOREN UND AN AGNES, DASS DIE TOUR
MOGLICH WAR.

- STEHEN

Kontakt: .
armin.elser@onlinehome.de

o KONNTE IHRE
“WWERBUNG

b
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Sportklettern im Bregenzer Wald,
Rheintal, Walgau, Montafon und
im Arlberggebiet.

Panico Alpinverlag

*App Guide
ppm

Gomn d

93. Auflage 2020, 148 x 185 mm, 496 Seiten,
Softcover, komplett 4-farbig;

ISBN 978-3-95611-131-0; Preis 39,80.

Das Sportklettern im Landle hat Tradition.
Weithin bekannte Pioniere wie Beat Kam-
merlander und der leider verungliickte Peter
Schaffler haben hier ihre Spuren hinterlassen.
In den vergangenen Jahren hatte es enorme
Entwicklungsschibe gegeben, die uns beim
Panico Verlag zunachst dazu motiviert hatten,
einen eigenstandigen Sportkletterfihrer her-
auszubringen. Doch die Vorarlberger haben
nie einfach so aufgehort zu bohren —im Ge-
genteil: Die Entwicklung der Gebiete schreitet
mit ungebremster Dynamik voran.

Deshalb war jetzt die dritte Auflage féllig. Da-
bei galt es die umfassenden Sanierungen und

Neukrationen der letzten Jahre zu verarbei-
ten, sowie auch ein paar ganzlich neue Ziele
fur den Fuhrer zu erfassen. In dem riesigen
Gebiet, das sich vom Bregenzer Wald Uber
das Rheintal bis hinein ins Montafon und den
Arlberg hoch erstreckt, warten zahlreiche
Kletter-Perlen. Ein Besuch lohnt sich. Schaut
euch den Fuhrer an und ihr werdet sehen,
was wir damit meinen.

Dem Fihrer liegt ein Downloadcode fir eine
kostenlose Anwendung fir iOS und Android
bei. Ihr bekommt damit alle im Kletterfuhrer
enthaltenen Topos in Form einer App fir eu-
er Smartphone 3 Jahre gratis dazu. Wenn ihr
Fragen zu der App habt, wendet euch bitte
direkt an das Team von Vertical-Life.

VIER MALIM JAHR KOSTENLOS AN
UBER 250 AUSLAGESTELLEN.IN UND UM
SCHWABISCH GMUND ERHALTLICH.

Unter der Dachmarke ala erscheinen auRerdem
die dlaKultur, die dlamen und die dlaRegional.




Zuerst brauchten wir eine
kleine Starkung und eine
erfrischende Apfelschorle.

I Alpines Klettern iny Alpg

Der Aufstieg von Brilisau zur Hundstein-
hitte war flott und schweiBtreibend. Die
Huttenwirtin zeigte uns das Rucksack-
depot im Schuppen neben der Hitte, so
dass wir umpacken und gleich zur ersten
Klettertour aufbrechen konnten.

Als Nachmittagsprogramm hatten wir
uns den nahen Fahnligipfel ausgeguckt.
Der Einstieg war mit Hilfe des Topos
schnell gefunden und wir teilten uns in
zwei Seilschaften auf. Jirgen und Mar-
kus folgten der ,Via Rostiraffle” zum
Gipfel, wahrend wir, Jonas, Thomas und
ich rechts daneben in die sieben Seillan-
gen der 250 m langen Route , Ostkante”
einstiegen. Auf uns wartete Plattenklet-
terei in Uberraschend rauem, mit Wasser-
rinnen durchzogenem Kalkstein. Balance
und das Finden guter Tritte waren gefor-
dert, zu greifen gab es meist nicht viel.
Der Fels schien sehr kompakt, dennoch
brach an einer steileren Stelle bei Tho-

mas ein Griff aus, so dass das Seil Dienst tun
musste.
Nach dem kurzen Schreck ging es
aber schnell wieder nach oben.

In der letzten Seilldinge musste noch eine
senkrechte, aber griffige Stufe Uberwun-
den werden, dann war der Gipfel mit dem
kleinen eisernen Fahnli erreicht. Wir hielten
uns nicht lange auf und seilten gleich wie-
der ab. Die zweite Abseilstelle war gut hinter
Latschenkiefern versteckt, von dort ging es
in eine steile Rinne mit losem Gerdll. Nicht
ganz ungefahrlich, fast hatte ich einen Bro-
cken ins Gesicht bekommen. Nach viermal
Abseilen unten angekommen, Uberlegten
wir noch einen Abstecher in den Klettergar-
ten zu machen. Ein Blick auf den Abendhim-
mel sagte uns jedoch, dass wir wohl besser
gleich zur Hutte absteigen sollten. Kaum
dort angekommen, fing es auch schon an
kraftig zu regnen.

Der Samstagmorgen zeigte sich grau
und wolkenverhangen. Alle funf lieBen es
gemutlich angehen und wir verlieBen erst
nach 09:00 Uhr die Hutte. In der Hoffnung,
dass es spater noch etwas aufklaren wirde,



machten wir uns auf den mit gut 2 Stun-
den veranschlagten Zustieg zur ,Sidwand”
am Hundstein. Leider war die Wegbeschrei-
bung, nachdem wir Falensee und Falenalm
hinter uns gelassen hatten, etwas irrefih-
rend. Eine steile Schlucht mit mehreren Klet-
terstufen und etliche Hohenmeter nasses
Steilgras stellten sich als Sackgasse heraus.
In dem schwierigen Gelande hat
Jurgen uns Teilnehmer beim Absei-
len gesichert und Jonas derweil den
richtigen Weg erkundet.

Wir querten durch hifthohe, nasse Wiesen
zur Nachbarschlucht. Schuhe und Kletter-
hosen wurden durch die tropfnasse Vege-
tation total durchgeweicht. Aber die Hoff-
nung Uber das M&rderwegli doch noch den
richtigen Einstieg zur Klettertour zu finden,
lieB uns weiter motiviert aufsteigen. Nach
einer kurzen felsigen Passage durch die en-
ge Schlucht, stiegen wir immer weiter durch
tropfnasses, hohes und steiles Gras. Insge-
samt waren rund 450 Hohenmeter so zu
Uberwinden. Der Weg war selten klar und
oft gar nicht zu erkennen. Da wir durch den
Nebel und die tiefen Wolken auch die Um-
gebung nicht wirklich sehen konnten, war

die Orientierung recht abenteuerlich.

Die Stimmung war trotzdem gut und nie-
mand wollte die steilen Grashdange wieder
hinabsteigen.

Endlich zeichneten sich die Felswande des
Hundsteins im Nebel vor uns ab. Wir wuss-
ten, dass wir uns am Wandfuf3 nach rechts
halten mussten. SchlieBlich erreichten wir
gegen 14:00 Uhr den Einstieg, direkt hin-
ter dem roten Turm. Dieser riesige mar-
kante Fels war, obwohl in unmittelbarer
Nahe, nur als sehr vager Schatten hinter
dem Wolkenvorhang zu erahnen. Schuhe
ausleeren, Socken auswringen, Ausris-
tung anlegen und ein paar schnelle Hap-
pen, dann konnte es losgehen.

Die erste der sieben Seillangen ist klein-
griffig, steil und mit 5c+ bewertet, die
Nasse und die klammen Finger machten
es nicht leichter. Markus meisterte den
ersten Vorstieg souverdn und erbrachte so
den Beweis, dass man die Route auch bei
Nieselregen klettern kann.

Jirgen und Markus bildeten wieder eine

... Klettereldorado
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Zweierseilschaft. Jonas stieg hinter den
beiden die Route fir Thomas und mich
vor. Auch die nachste Seillange in der
Verschneidung war fir mich bei dem
nassen Wetter noch ein ziemliches Brett.
In den oberen Abschnitten wird die 220
m lange Route aber immer leichter. Da
es ab der zweiten Seilldange immer wie-
der mal bedrohlich durch den Nebel
donnerte, setzten wir alles daran, zlgig
voranzukommen. Auf ein Gewitter in der
Wand wollten wir gerne verzichten.

Leider gab es keinerlei Aussicht in die si-
cher beeindruckende Landschaft. Ande-
rerseits konnte man so die Ausgesetzt-
heit der Kletterei, die nun auch aus der
Verschneidung heraus in steile plattige
Wandabschnitte, Gber Blocke und durch
Rinnen fuhrte, sehr gut ausblenden. Ich
argerte mich ein bisschen, dass ich am
Vortag nichts vorgestiegen war, aber un-
ter den jetzigen Bedingungen hatte ich
nicht wechseln wollen. Auch in der Rou-

te war die Wegfindung nicht einfach und
ich war mir sicher, dass uns Jonas deutlich
schneller und sicherer nach oben bringen
wurde. In den einfacheren Seilldngen wur-
de zudem die Absicherung recht sparlich, so
dass einige Schlingen, Friends und Keile zum
Einsatz kamen.

Einen schuhkartongroBen Stein, der sich di-
rekt unter dem sechsten Stand gel6st hatte,
konnte ich zum Gluck noch fixieren, bis Tho-
mas vorbeigestiegen war.
Als auch ich weiterging, verschwand
der Brocken mit dumpfen, laut don-
nernden Schldgen in der nebligen
Tiefe.
Wenigstens konnten wir uns sicher sein,
dass sich bei dem Wetter und so spat am
Nachmittag keine Seilschaft mehr unter uns
befand. Jurgen und Markus stiegen noch
senkrecht Uber die zwei letzten kurzen Seil-
langen auf. Wir entschieden uns fir eine
leichtere Ausstiegsvariante mit nur einer lan-
gen Seilldnge, die uns nach rechts in einem



Bogen zum Ausstieg fuhrte. So kamen wir
fast gleichzeitig an. Nun mussten wir noch
Uber den schmalen grasdurchsetzten Grat
zum Gipfel queren. Jonas nahm Thomas
und mich in die Halbmastsicherung, was mir
eine groBe moralische Stitze war, denn der
bewachsene Untergrund auf dem schma-
len Weg ware schon ohne Nieselregen eine
Herausforderung gewesen. Bis hintiber zum
Gipfel waren die 60m Seil fast aufgebraucht
und Fallen keine Option. Nach einem schnel-
len Gipfelfoto vor einheitlich hellgrauem
Hintergrund, trug ich uns ins Gipfelbuch ein.
Dort fanden wir bereits einen Eintrag vom
DAV. Susanne und Martin hatten den Gipfel
des Hundsteins am gleichen Tag Uber den
Normalweg erreicht, mdglicherweise war
Gerd auch dabei.

Durch den starker werdenden Regen mach-
ten wir uns ztgig auf den Ruckweg zur Hut-
te. Vier im Nebel schemenhaft zu erkennen-
de Steinbockgeifen kreuzten unseren Weg.
Einige felsige Stufen, die wir abklettern
mussten, forderten bei dem nassen Wetter
und mit matschigen Schuhen nochmal vol-
le Konzentration. Da die Huttengesellschaft
auf uns wartete, konnten wir noch am ge-
meinsamen Abendessen teilnehmen.

Wir brachten alle einen

Barenhunger mit.
Nach der anstrengenden und abenteuer-
lichen Tour haben wir uns fir den bereits
als regnerisch angekindigten Sonntag erst
gar nichts mehr vorgenommen. Nach ei-
nem ausgedehnten Frihstlck wollten wir
mit den letzten Teilnehmern von der Hitte

absteigen. Doch beim Blick ins Schuhre-
gal traute ich meinen Augen kaum. Zwi-
schen jeder Menge Huttenschuhe lagen
die Einlegesohlen, die ich am Vorabend
auf meine klatschnassen Zustiegsschuhe
gelegt hatte. Die fast neuen Schuhe aber
fehlten. Ich musste erst mal tief durchat-
men. Als alle anderen, die noch mit uns
absteigen wollten ihre Schuhe angezogen
hatten, stand noch ein Paar Schuhe im Re-
gal. Diese sahen zwar deutlich anders aus
als meine, aber auch sie waren recht neu,
hatten meine GroBe und vor allem waren
sie innen trocken.
Da nur Géste vom DAV Schwé-
bisch Gmund auf der Hltte waren,
konnte ich mir einigermal3en
sicher sein, dass ich meine Schuhe
am Bus wiedersehen widirde.
SchlieBlich schnlrte ich die knallroten
Schnirsenkel der verbliebenen Schuhe
und machte mich mit der Gruppe auf den
Weg nach Brilisau. Nach einer leckeren
Portion Buure Rosti im Rossli kamen wir
am Bus an und Gerd konnte das Schuhrat-
sel schnell fur mich l6sen. Ihm waren schon
auf der Hinfahrt bei einem der Wanderer
die schicken, neuen Schuhe mit den leuch-
tend roten Schniirsenkeln aufgefallen.

DANKE AN JURGEN UND JONAS FUR DIE
GRANDIOSE KLETTEREI UND DIE SPAN-
NENDE ZUSTIEGSEXPEDITION! ZUSAM-
MEN MIT MARKUS UND THOMAS BIN
ICH SCHON AUF DAS NACHSTE TOUREN-
PROGRAMM GESPANNT.

Volker

... Klettereldorado
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Top of Alpstein - der Name
war Programm und die Tour
hat gehalten, was sie ver-
sprochen hat: |

Sie war top! Die WanderungI
fulhrte uns vom Schwendeta
aus auf direktem Weg auf
den hochsten Berg im |
Alpstein Massiv, den Santis.

Tag 1 - Wasserauen > Santis

Unsere Wanderung startet in Wasserau-
en, wo der Bus aus Gmind uns ausstei-
gen lasst. Die ersten Meter Uberwinden
wir mit der , Luftseilbahn” um einen zeit-
lichen Vorsprung zu gewinnen, weil fur
den Nachmittag Gewitter gemeldet sind.
Unsere Gehzeit verkirzt sich dadurch auf
5 Std. Mit 1.100 hm liegt dennoch eine
anspruchsvolle Tour vor uns.

Mit der Luftseilbahn auf der Ebenalp an-
gekommen, nehmen wir direkten Kurs
Uber die nérdliche Alpstein-Kette auf
den Santis. Bereits hier ist der Gipfel mit
seiner imposanten Spitze und der Berg-

station, die fast wie eine Raumstation an-
mutet, in weiter Ferne zu sehen. Auch unser
erstes Etappenziel, der Schéfler, ist von hier
bereits zu sehen. Der Weg fuhrt uns Gber
grine Almwiesen und vorbei an grasenden
Kihen. Bereits hier begeistert uns die Aus-
sicht auf die imposanten Gebirgsziige des
Marwees bis riber zur Meglisalp auf der
linken Seite und die Fernsicht bis zum Bo-
densee auf der rechten.

Die ersten Hohenmeter Uberwinden wir
mit Leichtigkeit, auch wenn die ein oder
anderen Hosenbeine bis zum ersten Gipfel
weichen missen. Hinter dem Bergrestau-
rant Schafler weist uns ein Schild darauf
hin, dass es ab hier ,nur fur gelbte Berg-
ganger mit guten Schuhwerk weitergeht”
— wir sind also genau richtig — und dass im
Restaurant , Anseilstrickli” erhaltlich sind.
Solche schweizerdeutsche Bezeichnungen
werden uns noch 6fters begegnen und uns
erfreuen. Ab hier beginnt der Weg also ein
bisschen anspruchsvoller zu werden. Der
Schafler Hohenweg fihrt an einem Hang
entlang, ist teilweise drahtseilgesichert und
halt bereits ein paar kleine Kletterpassagen
bereit. Nach einem kurzen Abstieg um den



Altenalptirm herum geht es weiter berg-
auf auf abwechselnd felsigen Passagen und
geschotterten Wegen in Richtung Ohrli.
Auf dem Weg lernen wir einiges Uber die
Verhaltensregeln am Berg, die Botanik am
Wegesrand und naturlich welche Berge wir
eigentlich zu Gesicht bekommen. Den Santis
verlieren wir dabei nie aus den Augen.

Auf dem letzten Kilometer vor dem fina-
len Anstieg Uberqueren wir eine skurrile
Hochebene, deren Farben uns regelrecht
faszinieren. Wir laufen auf orangefarbenem
Sandboden, klettern auf weiBe Felsen, Uber-
queren kleine Gebirgsbache und queren
Schneefelder. Langsam kommen Wolken
auf, deren Schwaden den Gipfel des Santis
und uns zunehmend einhullen. Das sorgt fur
eine mystische Stimmung, die uns aber nicht
aus der Ruhe bringt.

Auf den letzten 50 Hohenmetern wird es
nochmal spannend. Nachdem wir ein gro-
Bes, steiles Schneefeld Gberwunden haben,
geht es in den Zustieg zur Himmelsleiter. Ein
echtes Highlight auf der Tour zum Gipfel,
welches uns unsere letzten Krafte abver-
langt. Gefuhlt senkrecht geht es auf Stufen
im Fels und zusatzlichen Trittstufen aus Ei-
sen nach oben. Zum eigentlich Gipfel mus-
sen wir dann nur noch durch einen Tunnel
ins Innere des Berges, von wo eine Treppe
dann vollends ganz nach oben fihrt. Oben
angekommen werden wir mit einer atem-
beraubenden Aussicht nach Stden belohnt.
Wir erkennen die Churfirsten bis zum Selun
und Alvier, den Hochsten der Alviergruppe —
nur der Altmann, unser eigentliches Ziel fur
den nachsten Tag, versteckt sich hartnackig
hinter Wolken.

Im Berggasthaus Alter Santis auf 2.485 m
werden wir in einer erst im letzten Jahr neu
aufgebauten Hutte mit allen Annehmlich-
keiten, die sich ein Bergwanderer winscht,
empfangen:
Eine tolle Aussicht, kleine Lager, lila
Crocs und eine warme Dusche.

Und natlrlich gibt es ein Gipfelbier, welches
von einer freundlichen ,Serviertochter” an

unseren Tisch auf der Terrasse gebracht
wird. Wieder eine schweizerdeutsche Voka-
bel, die uns — vor allem aber Hubert — zum
Schmunzeln bringt.

Stolz, den Gipfel mit seinen 2.502 Metern
geschafft zu haben, nimmt Sylvie uns beim
Abendessen mit auf eine Exkursion nach
Stdamerika und macht uns Appetit auf die
Besteigung eines Finf- oder Sechstausen-
ders.

Nach einem abendlichen Gewitter werden
wir noch mit einer herrlichen Fernsicht auf
schneebedeckte Gipfel und ins Rheintal
belohnt. Auch den nérdlich gelegenen Bo-
densee sehen wir nochmals und selbst der
Altmann zeigt sich uns nun doch noch.

Tag 2 - Séntis > Hundsteinhiitte

Nach einer ruhigen Nacht, leckerem Bircher-
msli, Croissants und reichlich Kaffee bre-
chen wir am nachsten Morgen in ein nebli-
ges Abenteuer auf.
Daher ist es auch nicht verwunder-
lich, dass wir zunéchst in die falsche
Richtung loslaufen.

Nach erfolgreicher Uberschreitung der Hut-
ten Terrasse finden wir dann aber recht
schnell den Einstieg zum Lisengrat, von
wo es weitergeht zum Rotsteinpass und in
Richtung Hundsteinhitte, wo ein GroBteil
der Gemeinschaftsausfahrt bereits Quartier
bezogen hat. Die Sicht liegt teilweise bei un-
ter 2 m. Doch von diesem Grau, in dem wir
uns bewegen, lassen wir uns die Freude am
Bergwandern nicht verderben.

Konzentriert bewaltigen wir auf dem ersten
Stuck die felsigen Passagen. Auf einer scho-
nen Almwiese kurz vor dem Widderalpsattel
suchen wir uns ein paar gréBere Steine um
darauf Pause zu machen.
Ein Stlickchen entfernt auf den
umliegenden Felswénden zeigen
sich ein paar neugierige Gdmsen,
die uns beim Vespern zusehen.
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Auf der Hundsteinhltte angekommen
warmen wir uns mit Kaffee ein wenig
auf, bevor wir die Huttenorganisation
ein wenig durcheinanderbringen. Unse-
re Gruppe besteht aus sieben Personen,
es sind allerdings nur sechs freie Betten
vorhanden... Peter, der HUuttenwirt, fin-
det schnell eine Losung und erfllt sogar
noch unsere Sonderwiinsche.

Da die Wanderung an diesem Tag etwas
kurz war, was dem Wetter geschuldet ist,
und die Hundsteinhltte am malerischen
Falensee liegt, schwarmen wir am Nach-
mittag zu einem kurzen Spaziergang
zum anderen Ende des See aus. Dort
finden wir ein Idyll wie aus einem Fan-
tasy Roman. Die bezaubernde Falenalpe
ist eingebettet in eine gigantische Berg-
kulisse. Davor geht der See Uber in eine
grine Wiese mit sehr groBen Felsbro-
cken und einem darauf grasenden Pferd.

Zurtick von diesem Ausflug in eine ande-
re Welt finden wir uns alle zum gemein-
samen Abendessen ein.

Bevor es aber ans Essen geht,
trdgt Peter noch zwei Heinz

Erhardt Gedichte vor, wobei Hubert
ihn zum zweiten Gedicht liber eine
kleine Made die Vorlage liefert.

So vielversprechend wie die Einleitung mit
der Darbietung ist dann auch das frisch
zubereitete Essen. Gegessen wird im Fami-
lystyle. Sprich es wird eine groBe Schussel
auf den Tisch gestellt aus der fur jeden ge-
schopft wird, bis die Schussel leer ist. Es gibt
leckere Tomatensuppe, ein Gemuserisotto
und sogar frischen Salat und einen Nach-
tisch mit Schuf3 — den wir uns aber fur spater
aufheben.

In der dicht gedrangten Stube herrscht eine
gesellige Stimmung mit einer kuscheligen
Raumtemperatur. Das bringt Silke auf die
Idee noch einmal zum See zuriickzukehren
um mit einem Sprung ins kihle NaB fur eine
Abkihlung zu sorgen. Am See herrscht eine
einzigartige Stimmung mit dem wolkenver-
hangenen Himmel, der immer wieder leicht
aufbricht und der Umgebung, die sich in der
glatten Wasseroberflache spiegelt.

Nicht lange nachdenken.
Einfach machen. Schnell raus aus



den Klamotten. Augen zu
und rein in den See.

Mit viel Gekreische und lautstarkem Applaus
der anderen Wanderer hipfen Silke, Chris
und Birgit in den See. Eine sehr gelungene
Aktion. Mit neuer Energie geht es auf dem
kurzen kleinen Anstieg zurlick zur Hutte, auf
dem sich uns sogar noch ein wunderscho-
nes Abendrot Uber dem hohen Kasten zeigt.

Auf der Hutte lassen wir den Abend zusam-
men mit den anderen ausklingen und ver-
schwinden dann nach und nach alle in den
Lagern.

Tag 3 - Hundsteinhiitte > Briilisau

Der Morgen des dritten Tages ist wetter-
technisch wie vorhergesagt: Verregnet.
Nach kurzer Lagebesprechung und einem
ausgedehnten Frihstuck mit leckerem Hefe-
zopf entscheiden wir uns direkt abzusteigen.
Eingepackt in voller Regenmontur machen
wir uns hochmotiviert an den Abstieg. Die-
ser fUhrt zu Beginn Uber Stufen durch einen
marchenhaften Felsenwald und dann relativ
flach weiter zum Samtisersee, wo wir im
Gasthaus Plattenbodeli auf ein HeiBgetrank

einkehren und wieder einen groBen Teil der
restlichen Gruppen treffen. Spater treffen
wir zeitgleich mit dem Bus aus Gmind an
dem vereinbarten Treffpunkt in Brilisau ein.

Ein schones letztes Erlebnis der Tour, das un-
terstreicht wie perfekt alles organisiert war
und wie uns das regnerische Wetter nicht
von unserem Vorhaben abbringen konnte.

Es war eine wunderbar abwechslungsreiche
Tour, die sowas von Lust auf weiter Touren
im Alpstein Massiv gemacht hat. Wir haben
herrliche schweizerdeutsche Vokabeln ge-
lernt, Berge und Blumen kennengelernt, un-
terschiedliche Tiere angetroffen und span-
nende Geschichten gehort und erzahit.
Wir waren eine tolle Gruppe, die
nicht nur leistungsméaBig gut
zusammengepasst hat, sondern
auch menschlich.

BIRGIT, SYLVIA, SILKE, BIRGIT, CHRISTINA,
CLAUDIA, DORIT UND HUBERT.
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